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IToscHUTEIHPHAA 3aIIMCKa

«Ecnu BbI He paboTaeTe o0 KakOW-HUOYIb CUCTEME — BBLIYMalTe CBOIO: JIFOOYIO!
Breinymas, npunepxusaiitech e€. Jlyyiie mioxas CUCTEMA, YEM €KEIHEBHAsI TaJlaHTIUBas
uMnposusanus. s qeren TaaHTaMBas KMIPOBU3ALHs IIearora Ipyu OTCYTCTBUU CUCTEMBI
— TOJIBKO KyYa MOJIOKUTEIbHBIX SMOIMH, BOCXUIIEHUE U JIFOOOBb, HO HUKAKOT'O JIBUKEHHUS
BIIEPE Y KaXKIBIM pa3 — C HYJIA...»

( B.EmenbsiHOB «Pa3BUBArOIIUE TOOCOBBIE UTPHI»)

Hanpagnennocma nporpammni (cornacuo [pukasy Munucrepctsa 00pa3oBaHus U
Hayku PO ot «29» aBrycrta 2013 r. Ne 1008 “O6 yrBepxknenuu [lopsiaka opraHuzanuu u
OCYIIECTBJICHHS] 00pa30BaTEIbHOM IEATETLHOCTH MO JOTOIHUTEIbHBIM
o0111e00pa3oBaTebHBIM NMPOrpaMMaM’’, MyHKT 9).

HopMaTHBHO — IpaBoBbIe OCHOBAHUS MPOrPaAMMBbI:

1. ®enepanbubiii 3aK0H 0T 29 aekadps 2012 . Ne 273-d3 «O6 obpazoBanuu B Poccutiickoit
denepauumny.

2. Ilucbmo MunuctepcTBa obpazoBanus u Hayku Poccuiickoit @deneparuu ot 10 despans
2015 1. Ne BK-268/07 «O coBepIieHCTBOBaHUY JEATEILHOCTU IEHTPOB ICHUXO0JIO0T0-
NeJarornyecKoi, MEAUIIMHCKOW U COUUAIbHON TOMOIIN.

3. Ilpuka3z MunucrtepcTBa o6pa3zoBanus U Hayku Poccuiickoit denepannu ot 29 aBrycra
2013 1. Ne 1008 «O06 yTBep>KICHUH TMOPsJIKA OPTaHU3ALMK M OCYIIIECTBICHHUS
00pa30BaTeIbHON IEATETbHOCTH MO JOTMOJIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM
IporpaMMam».

4. IluceMo MunuctepcTBa 006pa3oBanus v Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 18H0A0ps
2015 1. Ne 09-3242 «O HamnpaBiieHUH PEKOMEHIAlMI M0 MPOEKTUPOBAHUIO TOMOJIHUTEIBHBIX
0O0IIEePa3BUBAIOIINX ITPOTPAMM.

B cootBerctBun ¢ ®denepanbHpiM 3akoHOM OT 29 mekabpst 2012 r. N 273-®3 "O6
oOpazoBanuu B Poccwuiickoit ®enepanun”, (mamee - 3akoH 00 oOpa3oBaHUM),
JIOTIOTHUTENIbHOE Oo0pa3oBaHWE - OTO BHA 00pa3oBaHMs, KOTOPBI HampaBlieH Ha
BCECTOPOHHEE  YAOBIETBOPEHHE  00pa3oBaTeNbHBIX  MOTPEOHOCTEH  YelmoBEeKa B
WHTEJUIEKTYaJIbHOM, JIyXOBHO-HPAaBCTBEHHOM, (u3udeckoM W (i) MpodhecCHOHATHLHOM
COBEpIIIEHCTBOBAHUM M HE COIMPOBOXKJAETCS TOBBIINICHHEM YpPOBHA 0OOpa30BaHUA.
JlomonauTenbHOE OOpa3oBaHWE JETel W B3POCIBIX HampaBieHO Ha (opMupoBaHHE W
pa3BUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH JeTell W  B3POCHBIX, YJIOBICTBOPEHHE WX
WHIUBUIYATbHBIX TOTPEOHOCTEH B WHTEIUIEKTYyallbHOM, HPAaBCTBEHHOM M (PU3HUYECKOM
COBEPIIIEHCTBOBAHUH, ()OPMHUPOBAHUE KYIBTYPHI 3JI0POBOTO M 0€30MacCHOTO 00pa3a KU3HH,
VKpPEIUICHHE 37I0pOBbs, a TaKKe Ha OpraHW3alui0 WX CBOOOJHOTO BPEMEHH.
JlomoHUTENEHOE 00pa3oBaHue JeTeil oOecreunBaeT MX aIanTalui0 K KU3HU B OOIIECTBE,
mpo(eCcCHOHATBHYI0 OPUEHTAITNIO, a TAK)KE BBISIBICHHUE W TOICPKKY JETEH, TPOSBUBIIHX
BBIJJAIOIIUECS] CIOCOOHOCTU. JlomoaHuTENbHbIE OO0LIe00pa30BaTEIbHbIE MPOrpaMMBbl IS
JIETEH TOJDKHBI YYUTHIBATh BO3PACTHBIC M WHINBU TYaIbHBIC OCOOCHHOCTH JICTEH.



«TBOp‘leCTBO,TBOpeHI/Ie. «+» = IpOrpamMma JIONOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHus IS
JETEn.

HanpasneHnue — Xy10)KeCTBEHHOE

[To pyHKIIMOHATIBHOMY IPEIHA3HAUYECHUIO — CHIeI[MaJIbHAs (TeaTp).
[lo popme opranuzanuu — CTyAUAHAS.

Ilo BpeMenu peannzanuu — 3 roja.

Jliist pa3paboTKu mporpaMmMbl 3a OcHOBY Oblia B3sita Cucrema CtaHuciaB-
ckoro: JleiictBue, «Ecnu Obl...», «I[Ipeanaraembie 00CTOSTEILCTBA»,BOOOPAKEHNUE,
CLIEHUYECKOE BHUMaHUE, 0CBOO0XKIEHUE MBIIIII, SMOLMOHAJIbHAS TAMSTh, OOIIEHHE,
CBEpX3ajaua, CKBO3HOE JIeWCTBUE, yIpakHEeHUs, 3TIo/Ibl. He cMoTpst Ha To, uto Cucrema
npeaHa3HavYeHa /ISl OBJIa/IeHUs MPO(PECCUOHAIBHBIM aKTEPCKUM MacTepCTBOM, OHA TaKXKe
HE0O0X0oIMMa JIJIsl CAaMOJIESITENIbHBIX T€ATPAIbHBIX KOJIJIEKTUBOB, 11€71b KOTOPBIX — BHICOKUM
YPOBEHb BBICTYIUICHHUS.

K.C. CranucnaBckuii nucan: « «Eciu Obl...» BIs€TCA IJIs apTUCTOB PhIYaroM,
NEPEBOISAIIMM HAC U3 IEUCTBUTEILHOCTH B MU, IJI€ MOYKET COBEPIIATHCS «TBOPUYECTBOM !»
Co cnoBamu «ecnu OBbl...» U HaunHaeTcs TBopuectBo. Bes Cuctema CraHucinaBckoro,
Cucrema TBopuecTBa, TBopeHus!

B moeit mporpamme « TBOPYECTBO...» - 3T0 Bech Matepuan cOOpaHHbIN ¢
1993 rona, cucrema CTaHHCIABCKOTO, pabOTHI AesITeNIel TeaTpalbHOTO UCKYCCTBA
M.YexoBa, M.O.Kuebenb, 3.5.Koporonackoro, B.A.IletpoBa, b.E.3axaBa; merogudeckue
pa3paboTku B obnactu TearpanbHoi nenaroruku JI.W.I{apenko, F0.B.Konueera,
H.B.Kiroeroii, C.B.Knybkona.

«...TBOPEHHME...» - 510 nipoltiecc oBiajeHuss MactepcTBoM. «Hrpas odydaem,
urpas uzydaem», «Mrpas mpl mozHaeM Mup», «OT IIIACTUKU K CIOBY».
NMenHo TeaTpanbHasi Urpa, YIpa)XHEHUsI, TPEHHUHT, 3TIOIbl [TOMOTAIOT PACKPEIOUIEHHUIO,
Pa3BUTHIO MHAUBUAYATBHBIX CIIOCOOHOCTEH peOeHKa, pa3BUTHIO TAJIAHTA, YMEHHUIO
BOIUIOTHUTH, TTOKA3aTh cBOE MacTepcTBO. CloJja BXOIUT HE TOJBKO Mpoliecc 00ydeHus,
Pa3BUTHUA B TEATPAIIBHON JIESITEIBHOCTH, HO M UTO HEMAJIOBAKHO — BOCIIUTATEIIbHBIM
npoiiecc. 3/1eCh 3aKJIaIbIBACTCS KyIbTypa

YeJI0BEUECKUX B3aUMOOTHOIIEHUW. OCHOBHOM 3a7aueii ABISETCS BOCIIMTAaHUE TBOPUECKHU
AKTUBHOM ¥ TAQPMOHHMYHO Pa3BUTOMN JMIHOCTH. Bociutanue tearpom popMupyet
MHPOBO33PEHUE, ICTETUICCKHUI BKYC, MPOOYKIACT CAaMOCTOSITEIIFHOES M HE3aBUCHMOC
MbllIeHue. TeaTp, Kak BU UCKYCCTBA MPEIoIaraeT BO3MOKHOCTh THOKOTO TOCTPOCHUS
00pa30BaTEIHLHO-BOCIUTATEIHLHOTO MPOIIECCa B YCIOBUAX JOMOJIHUTEIBHOTO 00pa30oBaHusl,
CMEHY BUJOB JICATECIBLHOCTH, IIUPOKHUE BOZMOKHOCTH HHAWBUIYAJILHOTO YYaCTUA AETEH U
pa3BUTHE UX CIOCOOHOCTEN. A MPOrpaMMHBIN MOAXO]] MO3BOJISIET MOJIETIUPOBATH
WHIMBUYaJbHBIM 00pa30BaTeIbHBIN MApIIPYT KaXKI0TO peOCHKa.

TBoOpUeckyto TMYHOCTH MOKHO BOCTIUTHIBAThH TOJIBKO B TBOPUECKON OOCTAHOBKE H
IIPU yYacTUH Mearora TBOPSIIEro. A Korjaa CyuiecTByeT COI03 €IMHOMBIIIEHHUKOB,
¢danTa3zepoB, HEYTOMUMBIX JesiTeNIel, HEPaBHOAYIIHbBIX, MHUIIMATUBHBIX, SHEPTUYHBIX, TO
00s3aTeNIbHO BCE MOIY4YHUTCS !



Benp Teatp — HCKyCCTBO KOJIJIEKTUBHOE ! «
MOJITHHHBIM TBOPIIOM B T€aTPajJIbHOM HMCKYCCTBE SIBISIETCSA HE OTJCNBHBIN YEIOBEK, a
KOJUIEKTHUB, TBOpUYeckuil ancamOiby. (b.E.3axasa).

Bot Tak mytem mnpo6 1 omuboK, UCTIONB3Ys pa3INdHbIe BApUAHTHI, BO3MOKHOCTH,
MpeooJeBasi TPYIHOCTH B MTOMCKE UCTUHBI HA OECKpaifHeM I0Jie TBOPUYECTBA, CO3/1aBajlach
nporpamMma JIOTIOJTHUTEIBFHOTO 00pa3oBaHus AeTel
«TBOPYECTBO. TBOPEHHUE...».

HoBu3Ha nporpaMMbl COCTOWT B TOM, YTO B IIEPBBIA r0J1 00YUCHUS B CTYIUH, B
MyaamIen rpymme (Bo3pact 9-11 yer), mepBoie 3aHATUS HANIPABJICHBI HA CHATHE 3a)KaTOCTH U
CKOBaHHOCTH, TICHXO(U3HOJOTHYECKOMY PACKPEIIONICHUIO Ha Pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX
CITOCOOHOCTEH,

MTOMOTAIOIINE B OOIIEHUN CO CBEPCTHUKAMHU. [IpOCThIC UTPBI M YIIPAKHEHHSI, CTIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHIO YMCHHI OOIIATHCS C JIFOJABMH B Pa3HBIX CUTYaIUSIX, COTJIACOBBIBATH CBOM
neicTBus ¢ Apyrumu. Kak pa3BUTh B 3aKPEMUTh HHTEPEC K CHIGHUYECKOMY HCKYCCTRBY,
HY’KHO TIIATEIBHO MPOJTYMBIBATh KaXKJI0€ 3aHATHE, YTOOBI OHO HOCHJIO SMOITMOHAJIBHBI,
JTUHAMUYHBIA XapaKTep ¢ My3bIKaJbHBIM M XYJI0KECTBEHHBIM OdopMiieHHeM. J[eTn odeHb
00T cropnpu3bl. M1 MBI ycTpanBaeM ux B (hopme Tearpanu3anui. CHavaiga MHE TOMOTArOT
YYACTHUKH CpETHEH U CTapliel Ipynbl, HapuMep, npuieres KapicoH, 4ToObI
HO3/IPaBHTh C IHEM «BapPCHBS» M HEMHOTO momainTh. i Koposs, KOTOpsIii HieT cede
XOPOIINX paOOTHUKOB, a pe0sATa JOJKHBI TTOKA3aTh C MIOMOIIBIO )KECTOB, MUMHUKH,
OTIPEJICIICHHBIX JICUCTBHIA pa3InyHbIe Mpodeccuu. « ['epom» CKa30K IOTOM IMPOBOJIST
YIIPaXHEHUS, TPCHUHTH. « MITaJIIIIM» HHTEPECHO U « CTapIINe» COBEPIICHCTBYIOT CBOE
MacTepcTBO. ['J1aBHOE , YTOOBI BCE 3TO COOTBETCTBOBAJIO TEME 3aHATHA. YKE BO BTOPOM
MOJIYTOANH, YIACTHUKH MJIAIIICH TPYIIBI YCTPAUBAIOT JPYT JJIS APyra TaKue «CIOPIPHU3bI.
[Towck HOBBIX (HhOpM, MPUEMOB, METOJIOB ITOMOTAIOT YCIIEIITHOMY YCBOCHHIO JTaHHOW
IIPOrPaMMBI.

B 2003 roxy Ha 6a3e TeaTpalbHOTO KPY>KKa OBLIO CO3/IaHO HAIIPaBJICHUE MY3BIKAJIbHOTO

TeaTpa, e MPUOPUTETOM OblIa HE TOJIBKO TeaTpajbHas, HO U My3bIKaJIbHas ACSITEIbHOCTb.
Yem Oostpilie B TeATPAILHOM JACHCTBUU MCTIOIB3YETCS MY3bIKH, TEM pUe U

o0BEeMHEe CTAaHOBSITCS Bce 00pa3bl. My3bika Kak Obl 3a/1eBa€T CaMble COKPOBEHHBIE CTPYHKH
YeJIOBEUECKOM AYyIIN, 0OHAXAeT U 000CTPSAET CIICHUYECKOE JIeCcTBUE. TeaTp HEOTICIHMM OT
My3bIKH, Kak uyenoBek oT cepana. K.C.Cranucnapckuii u B.1.Hemuposuu-JlaHueHKo
HEOJHOKPAaTHO, Ha TMPOTSKE-
HHUH BCEU CBOEH TBOPUYECKOU JEATEIBHOCTH YKA3bIBAJIIM HA IECHHOCTh MY3bIKA B KAHBE
cuennueckoro aeiictus. Taxxe H.M.Can oTMeyana 3HaueHHe MY3bIKaJIbHOTO
COIIPOBOXJCHHS B TEATPAIBHOM JIeUCTBE: «My3bIKa B CIEKTAKIIE — HEOTPBIBHAS
HOCUTEJIBHHUILIA TTyOUH €Tr0 COACPKAHUS.

AKTYaJdlbHOCTH NPOrpaMMBbl.

Y4acTHUKH CTyIMH KUBYT BO BpEMEHA
HEKOTOPOU MOJUTUYECKON HECTAOMILHOCTH, JyXOBHOI'O KPU3HUCa B OOIIECTBE.



Takue Kpu3HChl HE PEIKO pacCciIauBalOT OOIIECTBO, MOABISETCS KaTErOpUsl HHKOMY He
HYKHBIX JtoJieid. 1 BOT B Takoe BpeMsl CTOUT 3ajJjaya — IOMOYb (POPMHUPOBAHUIO CUIIbHOM
JUYHOCTH, CIOCOOHOM COMPOTUBIIATHCS arpeccuu BHEIIHEro Mupa. OTcroa B X0/1€ 3aHATUI
0 TeaTpy CleAyeT MPEOI0JIETh CAEAYIOIINE MPOOIEMBI:
- packpenolleHue pedeHKa, CHITUE 3a)KUMOB, KOMIUIEKCOB, IPUOOPETEHHBIX pEOEHKOM B
Hayaje )KU3HH;
- pacKpbITHE CIIOCOOHOCTEH U TAIAHTOB peOCHKA;
- C MIOMOIIBIO T€ATPAIBHBIX CPEJCTB U MPUEMOB IOMOYb PEOEHKY OBEPUTH B CEOSI.

Teatp MOXeT ObITh YPOKOM M YBJIEKATEIbHON UTPOil, CPECTBOM MOTPYKEHUS B
IPYTYIO 3II0XY U OTKPBITUEM HEU3BECTHBIX IPAaHEN COBPEMEHHOCTH.
OH noMoraeT ycBauBaTh B IPAKTHKE UAJIOTa HPABCTBEHHBIE U HAYYHBIE UCTUHBI,
Yyuut ObITh caMUM COOOH U «IPYTUM», IEPEBOIIOMIATHCSA B TepOs U MPOKUBATH MHOYKECTBO
KU3HEH, TyXOBHBIX IPOTUBOPEUYNI, IpaMaTUYECKUX UCTIBITAHUMN XapakTepa. THpIMu
CJIOBaMH, Te€aTpaJibHasl I€ITENbHOCTh — IyTh peOCHKa B OOLIECUYEIOBEYECKYIO KYIbTYPY, K
HPABCTBEHHBIM LIEHHOCTSM CBOEr0 HAPOAa.

Ilexnarormyeckas HeaecooOpPa3HOCTH MPOrpaMMbl OOBSICHSIETCS
Pa3INYHBIMU CPEACTBAMH U METOJaMH, KOTOPBIE MPUCYLIU ONPEAECIICHHOW BO3PACTHOMN
kaTeropuu. B mepuon nepsoro rojga ooyuenus B mutaimei rpymme (9 — 11 ner)
UCIIOJIb3YIOTCS IPOCTHIE UTPBI M YIIPAKHEHUSI HA pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH, KOTOPBIE yYaT HE TOJIBKO YMEHHUIO 00IIAThCs, HO U HAJIa)KUBAHUIO
0JIaronpUsATHOTO MUKPOKJIUMATa B KOJUIEKTHUBE.
«51 1 Moe Teno» - 3TH yNpaKHEHUS HAIIPaBIICHbI HA MPEOJ0JICHUE 3aMKHYTOCTH,
ACCUBHOCTH, CKOBAHHOCTH JIETEM, a TAKKE JBUTATEIbHbIE PACKPEIIOLEHHS. JTO BaXHO, T.K.
¢bu3rYeckn cBOOOIHO YyBCTBYIOMINI ceOsl peOEHOK CIIOKOEH U MCUXOJIOTUUECKH 3aIHIIEH.
«51 m Mo s13bIK». Vrphl U yripa)kHEHUS HAIIPaBIICHHBIE HA PAa3BUTHE SI3bIKA JKECTOB, MUMUKHU
Y MAaHTOMUMUKH, HA TOHUMAaHUE TOTO, YTO KPOME PEUEBBIX CYIIECTBYIOT U APYTUE CPEACTBA
oO01eHus.
«51 1 Mou smonumy». Urpsl 1 ynpaKHEHUsI HAPABJICHHBIE HA 3HAKOMCTBO C YMOLUSAIMU
YeJI0BEKa, OCO3HAHNE CBOMX 3MOILIMH, a TAK)KE Ha paclio3HAaBaHHE SMOLIMOHAJIBHBIX PEAKINI
IPYTUX JIFOAEH U YMEHUE aJIEKBATHO BBIPaXaTh CBOU SMOLIHH.
«1 u SI» Ha pa3BuUTHE BHUMAaHUS K caMOMy ce0e, CBOMM 4yBCTBaM, IEPEKUBAHUSIM.
«51 n npyruey». Urpel HanrpaBJIEHHBIE HA Pa3BUTHUE HABBIKOB COBMECTHOMU JIESITEIBHOCTH,
(bopMHpoBaHNE BHUMATEIBHOTO, JOOPOKEIATEILHOTO OTHOLIEHUS K JIIOISIM U IPYT IPYTY.
Urpel u ynpaxHeHHs MTO3BOISIOT BOCIUTAHHUKY COIIPUKOCHYTBHCS CO CBOMMH
WHIUBUIYaTbHBIMU OCOOEHHOCTSIMH, CO CBOEH IMOIMOHATBHOCTHIO. KoJiekTrBHAs urpa
MO3BOJISIET KOHTPOJIMPOBATH U Pa3BUBATh TPYNIOBYIO TMHAMHUKY, YyBCTBO aHCAMOJISI U
UMITPOBHU3ANMOHHYIO aTMOC(EPY CTYTMHHOCTH, KaK OCHOBY CTAHOBJICHHUSI TBOPUECKOTO
KoJUIeKTHBa. UIrpa — 3T0 HEOThEMIIEMAsI YaCTh KU3HEHHOT'O ONBITA, BO3MOXHOCTh
caMoBbIpakeHus1. L{MKJ KOMIEKTUBHBIX UTP MO3BOJISIET ME€arory BEICTPOUTh
MMPOTHO3UPOBAHNE MOBEICHUS BOCIMTAHHUKA
B konnektuBHOM nieiicTBuu — urpe. Mrposeie hopmMbl 00ydeHUS SBISIIOTCS CPEICTBOM
aKTUBHOTO pa3BUTHUA (PaHTa3UM, BOOOPANKEHHUSI, CHOCOOHOCTEN K OPraHUYHOMY U
MMIIPOBU3ALIMOHHOMY JEHCTBUIO, PA3BUTHE OPraHU3aTOPCKUX CIIOCOOHOCTEH, BOCIUTAHUE
YyBCTBA KOJIJIEKTUBU3MA.



['naBHast 3a71a4a 3TUX 3aHATUN — CHATh NIPUOOPETEHHBIE 3aKUMBI, Pa3BUTh IO3HABATEIbHBIN
MHTEpPEC, BBIPAOOTATh HABBIKU JE€ATEILHOCTH B IPYIINE U CaMO€ OCHOBHOE — HAYUUTh
MOJIy4aTh YAOBOJBCTBUE OT CBOEH pabOThl M paOOThI MAPTHEPOB.

IHeapbr mporpamM bl : - paCKPhITHE JYXOBHOTO, TBOPUECKOr0 MOTEHIIMATIA
BOCIIUTAHHUKOB, Pa3BUTHE YMEHUHN U HABBIKOB
CpelICTBAMM TE€ATPAIbHOI'O UCKYCCTBA;
- BOCIIUTAHUE TBOPUYECKH aKTUBHOM JIMYHOCTH;
- OpraHu3aiiys J10cyra MmyTeM BOBJICUEHHUS B
TEaTPAIBHYIO JeATEIbHOCTb.

3agauym mporpammbl

- MpuoOIIeHNe ACTCH K TeaTpaaIbHOMY U MY3bIKaJIb-
HOMY TBOPYECTBY

- OCBOCHHE JIEMEHTOB aKTEPCKOTO MacTEePCTBA.

- pa3BUTHE SMOIIMOHATLHON chephl pedeHKa;

- pa3BUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX KA4e€CTB JIUYHOCTH;

- BBISIBJICHUC U Pa3BUTHE TBOPUYECKHUX CITOCOOHOCTEIH;

- Pa3BUTHE UMITPOBU3UPOBAHHOTO TBOPUYECKOTO
CaMOYYBCTBHSI B IIPEACTABICHUH, UTPE, ITIOJIC.

- BOCTIIUTaHHE YyBCTBa MPEKPACHOTO;

- BOCIIUTaHUE KYJIBTYPHI 3BY4aIero CIIOBa;

- CHSITHE CTpeccoo0pa3yrImux GakTopos.;

- BOCTIIUTaHHE CIIOCOOHOCTH K COCTPaaHUIO0, COTYB-
CTBHIO.

B pesynprare peamuzanuu mporpaMmbl 'y oOydaromuxcss OyayT cOpMHpPOBAHBI
YVII.

JINYHOCTHBIE pPe3yJbTATHI.
YV yuenuxos 6yoym cghopmuposearvi:
® TMOTPEOHOCTH COTPYAHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMHU, TOOpOKEIaTETHbHOE OTHOIIIEHUE K
CBEpCTHHKaM, 0€CKOH(MDINKTHOE TTOBEICHUE, CTPEMIICHHUE MPUCTYITUBATHCS K
MHEHUIO OJHOKIACCHUKOB;
® [IEJOCTHOCTb B3IJISi[Ja HA MUP CPEJCTBAMMU JINTEPATYPHBIX MPOU3BEACHUN;
® HTUYECKHE YYBCTBA, ICTETUUYECKHUE MOTPEOHOCTH, IEHHOCTU U YyBCTBA HA OCHOBE
OMbITa CIyIIAaHUS U 3ay4YUBaHUA MPOU3BEACHUIN XyJ0KECTBEHHOU TUTEPATYPHI;
® OCO3HaHWE 3HAYMMOCTH 3aHATUN TE€aTPaTIbHBIM HUCKYCCTBOM JJISI IMUHOTO PA3BUTHUA.

MeTanpeaMeTHBIMHU Pe3yJbTATAMHM U3YUYCHUS Kypca sIBIsieTCS POPMHUPOBAHUE
CJIeAYIOIINX YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX AeicTBuil (Y'Y ).

Pecynamuenvie YY/I:

Obyuarowuiics Hayyumcsi:

® [IOHMMATh U MPUHUMATh YUEOHYIO 3a/1auy, CHOPMYIUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;



® TUIAHUPOBAThH CBOU JICUCTBUS HA OTACIBHBIX dTanax padoThl HAJl MbECO;

® OCYILECTBIISATH KOHTPOJIb, KOPPEKIHUIO U OLIEHKY PE3YJIbTATOB CBOEU JECATEIBHOCTH;

® aHAJTM3MPOBATH MPUYUHBI yCIIEXa/HEYCIeXa, OCBAUBATH C MOMOIILIO YUUTEs
MO3UTUBHBIE YCTAHOBKHU THUIIA: «Y MEHS BCE MOIYYUTCSH», «l €€ MHOroe CMOTy».

Ho3naeamenvnwvie YY/I:
Obyuarowuiics HAY4UmcsL:
® T10JIb30BaThCS MPUEMAMHU aHAJIM3a U CUHTE3a MPU YTEHUU U TPOCMOTPE BUACO3AIUCEH,
MIPOBOJIUTH CPABHEHHE U aHAIU3 MTOBEJICHUS T€POs;
® TIOHMMATh U MPUMEHSTH MOTYUYECHHYIO HH(OPMALIUIO TTPU BHITIOJIHEHUU 33/IaHUM;
® TIPOSIBJISTH UHUBUAYAJbHBIC TBOPUYECKUE CITIOCOOHOCTHU MPU COUYMHEHUU PACCKA30B,
CKa30K, ATIOJIOB, MOJ00PE MPOCTEHITUX pU(M, YTEHUH 10 POJISIM M MHCIIEHUPOBAHUH.
Kommynukamuenwie YY/[:
Obyuarowuiics HAYYUmcsL.
® BKJIIOYATHCA B JIMAJIOT, B KOJUICKTUBHOE OOCYXJCHUE, MPOSBIATH WHUIIMATUBY U
aKTUBHOCTh
e paborath B rpymIe, yuuThiBaTh MHEHUS TAPTHEPOB, OTIUYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
e oOpamaTbcs 3a MOMOIIIBIO;
e (GopMyIHUPOBATH CBOM 3aTPyAHCHUS;
® TIpejIaraTh MOMOIL U COTPYIHUYECTBO;
® CIyIIaTh COOECEeTHHKA;
® JI0rOBapUBATHCS O paclpee’aeHuH GYHKIUN U PoJIeil B COBMECTHON NeATEIbHOCTH,
IPUXOJUTH K OOIEMY PEIICHUIO;
e (GopMynHpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3UIIUIO;
® OCYILECTBIATh B3aUMHBIN KOHTPOJIb;
® aJIeKBAaTHO OIEHWBATH COOCTBEHHOE MOBE/ICHNUE U MTOBEACHUE OKPYKAIOIIHX.

OTnuuuTenbHble 0COOCHHOCTH TAHHOW TPOrPaMMbl B TOM, YTO MaTepual
coOpaHHBINM B TEUCHUU HECKOIBKUX JIET ((DOPMBI, METO/IbI, IPUEMBI TTO/1a4H) ObUTH
onpoOOBaHbI, a HEMPUEMJIEMbIE TIIATEIBHO «OTCESIHBDY C YYETOM MHOTHX IMOKA3aTEJEH.
1.Cenbckas mkona (B 4epTe ropojia ), ¢ XyJ10AKE€CTBEHHO-3CTETUYECKON HANPaBIEHHOCTHIO
(My3bIKanbHas MIKOJA, TAHIIEBAJIbHAS CTYIHsI, XyJO0KECTBEHHAsI CTYIHsI, BOKAJ U XOPOBOE
TIeHUE).

2. YpoBeHb NOJITOTOBKY JIETEH (MHTEIUIEKTYaIbHOE, IICHXOJIOTHYECKOe, (pr3ndeckoe
pa3BUTHE).

3.MecTo npoBeieHNs 3aHATUN (AKTOBBIH 3aJ1 B LIKOJIE)

4.3a1aun, KOTOPBIE CTABATCA HA KAl MEPUOJl 00yUEHUS.

5. Pe3yapTaTUBHOCTH (C KAKMMH TTOKA3aTeNISIMH IETH MPUIILTK B Hadayie yaeOHOTO Toa U
KaKue M3MEHEHHSI PON3O0IILIN B KOHIIE Y4€OHOTO ro/1a)



Hporpamma «T.T...» cocTaBieHa ¢ y4€TOM BO3PACTHBIX
OCOOEHHOCTEN JETEH.

[TepBbrit rox oO0yuenus - (9-11 yter). B 3T0T mepro mporCcXoauT AaabHEHIIee
¢du3nUecKoe U NCuXoPu3noNIoruueckoe pa3Butue pedenka. CkiaaplBaeTCsl HOBBINA TUIT
OTHOILIEHHUM C OKPY’KAIOIIMMHU JIOJIBMU: YUUTEISIMU, CBEPCTHUKAMHU; BO3PACTAET POJIb
JeTCKoro coobuiecTna. [logHOIIEHHOE MPOKUBAHKE 3TOIO BO3PACTa, €r0 NO3UTUBHBIE
NPUOOPETEHUS SBISAIOTCS HEOOXOAMMBIM OCHOBAaHMEM, HA KOTOPOM BBICTPAHUBAETCS
JanbHeilee pa3BUTHE peOeHKa KaK aKTUBHOTO CYObEKTa MO3HAHUI U 1€ITETbHOCTH.
OcHoBHas 3a/1aya B pab0Te C I€TbMH 3TOT0 BO3PACTa — CO3[IaHNE ONTUMAJIbHBIX YCIOBUI
IUISL PACKPBITHUS M PEANN3allii BO3MOKHOCTEM, C YYETOM UHAMBUIYaTIbHOCTH KaXJA0T0
pebenka. Hanpasienue teaTpanbHON KyJIbTYphI B IIKOJIE CIOCOOCTBYET TAPMOHUYHOMY
Pa3BUTHIO JINYHOCTH peOEHKa U YMEHUIO TBOPUTH B KoJUleKTHBE. ['pynmna ¢popmupyercs no
KEJaHUI0. 3aHATUS POBOASTCS 2 pa3a B Henento no 2 yaca ( 1 yac — 40 munyt, nepepsis 10
MUHYT).

OCHOBHOW THII IEITENBHOCTH — T€aTpajbHas urpa. Uepes urpy u crielalibHbIEC YIIPaXKHEHUS
pa3BUBaeM KOOPIUHAIIMIO, BHUMAHUE, SMOLIMOHAIBHOE U (PU3NYECKOe pacKpernoIIeHHE,
pa3BUTHE TBOPUYECKON AKTUBHOCTH M BOOOPaKEHHSI.

Kaxxnoe 3aHsTHE 3aKaHYMBACTCS aHAIM30M Pa0OThl BOCIMTAHHMKA, OLIEHKA CBOEH
NEATEIbHOCTU U CBOMX MAapTHEPOB. B mepBoe moJiyrojne BHICTYIJIEHUE HA HOBOTOJAHEM
npa3iHuke. B koHIle ydeOHOTo rojia 0TUETHOE BBICTYIUIEHHUE NEPE]] OJTHOKIACCHUKAMHU U
POIUTEISAMMU.

Bropoii rox o0yuenust — (12 - 13 ner). B arot nepuo, nmepexoaa B cpeHee 3BEHO
o0y4eHUs, y yUallluXcsl OTMEUYaeTCs HU3Kask OPraHU30BaHHOCTh, yueOHas pacCesTHHOCTD,
HEJIUCIUTITIMHUPOBAHHOCTh, CHJKEHUE CaMOOIIEHKH. J[J1 yCTpaHeHUs 3TUX IPUYUH
HEO0OXOUMO CO3/IaTh YCIOBUS Il MHTEIJICKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS, IMOITMOHAITHLHOTO
paBHOBECHS U (PU3MUECKOTO PACKPEIIOIeHUs. Y IPaKHEHUS U ATIO/IBI 110 T€aTPy IMOMOTaroT
B OCBOOOXKJICHMM OT BHEITHUX M BHYTPEHHUX 32)KUMOB, HACTPAMBAIOT Ha MOJIOKUTEIBHOE,
n00poXKenaTeIbHOE, SMOIIMOHATIBHOE BOCTIPUATHE U OTHOIICHHE 3aHSATHSI TIPOBOATCS 2 pas3a
B Henelto 1o 2 yaca .OCHOBHBIC HAMPABJICHUS HA 3aHATUSIX: IPUOOPETECHNE aKTEPCKUX
HaBBIKOB, TEXHUKA pabOThI HaJl COOOM M PACKPBHITHE TBOPUCCKON WHIUBUIYATbHOCTH. .
Pabota Haj mIacTHYECKON BBIPA3UTEIIBHOCTRIO. [ICHXOTeXHHKA TTepeKUBAHUS B IPOIECCe
paboTHI akTepa HaJ 00pa3oM, TEXHHKA BOILIOIICHHS aKTepa Haj pojbslo. B ocHOBe
HCTOJIb3YIOTCSE MeTOIbI CTAaHMCIaBCKOTO, /ISl BBISIBIICHUS M YCTPaHEHUS] BHYTPEHHHUX
3)KMMOB Ha IyTH K CO3/IaHUIO U BOILIOIICHUIO 00pasa.

Tpernii ron oOyuenus - (14-16set). BakHelmumu nmpoieccaMy epexoTHOTO
BO3pAcTa CUATAETCS PACHIMPEHUE KUZHEHHOTO MUpa IMYHOCTH, Kpyra obuienus. [lepexoas
U3 IETCKOTO MHPa BO B3pOCIIbIH, MOAPOCTOK HE MPUHAJICKUT MOTHOCTHIO HU K TOMY, HU K
apyromy. Crieliu(puyHOCTH €ro
COIMAIBLHOM CUTYyalluU U KU3HEHHOTO MUPA MPOSBIISIETCS U B €T0 B IICUXUKE, JI1 KOTOPOI
TUMHWYHBI BHYTPEHHHE MPOTUBOPEU NS, MOBBIIIEHHAS 3aCTEHUYUBOCTh U OJTHOBPEMEHHO
arpecCUBHOCTD, HAMPSX)KEHHOCTh U KOH(MIUKTHOCTh. Y IPAXKHEHUS U 3TIOABI 110 T€ATPy
MIOMOTAIOT MPOKUBAHUIO TEX CUTYAIMI, KOTOPbIE CTAHOBSITCS MPErpaaon B oOLIeHUN. A
TaK)Xe CIOCOOCTBYIOT PACKPEIONIEHUIO M YMEHUIO HAJIa)KMBATh OTHOIIEHUSI BHYTPU
KOJUIEKTHBA.



OCHOBHBIE HallpaBJICHUS: TAPMOHU3ALMUSA TEIA U YMOLMI yYaCTHUKA; Pa3BUTHE TEIA,
CBOOOJIBI CO CBOMM (PM3MUECKHUM amnmnapaTroM; pa3BUTHE HaBBIKOB camoperyisuuu. [lpu
rapMOHUYHOM B3aMMOJICCTBUH BO3HUKAIOT 33Ja4l: YMEHUE BOCIIPUHSATD, YBUIETD,
YCIBIIIATB, IOYYBCTBOBATh, IPOIETh, BEIPA3UTH JBHKCHUE.

Cpoku peasu3anuu NpOrpaMMbl.

ITporpamma paccuutana Ha 3 rona oOy4eHusl.

| mepuon —

Hamnpagnen Ha ¢popmMupoBaHue yMEHU U HABBIKOB B

TeaTpajJbHOMN JAEITEIbHOCTH.

1 nepuona — pPaCKpbITUC TBOPUYCCKUX CIIOCOOHOCTEH U WHIUBUAYAJIIBHOCTHU KaXa01ro
BOCIIMTaHHHKA.

11! nepuon. Pa3Butue u 3aKpPCIINICHUEC NHTCPCCA, AKTUBHOCTHU B TBOp‘IGCKOfI
ACATCIIBHOCTH. BOHHOIIIGHI/IG pPasBUTHUA JIMYHOCTHU
B YCJIOBUAX COTBOPUYCCTBA U COTPYAHHUYICCTBA.

3anamus nposoosamces 2 pasza 8 Hedenro no 2 uaca.
1 200 paccuuman na 136 uacos.

2 u3 200 no 136 yacos

IIpoepamma paccuumana écezo na 408 uacos

[legarorudeckre TEXHOJIOTHH M METOBI 00 yUCHUS
Metoasl 00ydeHHS:

Meton ynpakHeHus (YIpaKHEHUsI, PENETULIUS U JIP.);

CrnoBecHble MeTOIbI 00yUeHUs (00BSICHEHHE, pacckas, 0ecea, Juajor 1 ap.);
Merton HaOmroaeHus (3anuch HaOJI0ICHUH, BUIeOChEMKA, (DOTO | JIp.);
[IpoeKTHO-KOHCTPYKTOPCKUE METOABl  (pa3paboTKa MPOEKTOB, MPOrpaMM;
IPOEKTUPOBAHUE (IJIAHUPOBAHKE) NESITENbHOCTH, KOHKPETHBIX JEJ);

Meton urpel

[Icuxomoruyeckue U COMMOIOTHIECKUE METOBI U TIPUEMBI, UCTIOIb3YEMBbIE TPU
NPOBEJICHUN 3aHATHH (AaHKETUPOBAaHHME, WHTEPBBIOMPOBAHKE, pa3padoTKa
Mpa3JHUKOB U JIp.).

Harnsannseiit Mmetos o0yueHus

TeXHO0JIOrMYeCKY0 OCHOBY IPOrpaMMbl COCTABJISIOT CJIEYIOIIME TEXHOJIOTUM:

® [1e/JarOTMYECKUE TEXHOJOTMU HA OCHOBE JTUYHOCTHOM OpUEHTALINU
00pa3oBaTEIBLHOTO MPOIIECCa:

v

negaroruka COTpyaHnu4cCTBa,

® [1¢/JarOTMYECKUE TEXHOJOTMU HA OCHOBE A(DPEKTUBHOCTHU yNPABICHUS U
opraHu3anuu 00pa3zoBaTebHOrO Mpolecca:

v

IpyHnIIoBbIC TCXHOJIOTHUH,



v TEXHOJIOTUH MHANBHIYAILHOTO 00yYEHHUS;

® [1e/IATOTHYCCKUE TEXHOJIOTHH Ha OCHOBE AaKTHBU3AINU W MHTEHCH(DUKAIINH
NEATETBHOCTH YUYAIHXCS:

v UTPOBBIC TEXHOJIOTHUH ;

v npoOieMHOe 00yUeHHe

Peanmu3anmy STUX TEXHOJOTHM TOMOTarT CIEAYIOUME OPraHU3alMOHHbIC (OPMBI:
TEOPETUYECKUE U TMPAKTUYECKUE 3aHATUS (TPYNIOBble, UHAMBUAYaJIbHbIE U CBOJHBIE), a
TaKKe MOKA3aTeNbHbIE BBICTYIUIEHUS! HA BCEBO3MOKHBIX MPA3JHUKAX U KOHKYpCaXx.

Ha meopemuueckux 3anamusx NAalOTCA OCHOBHBIC 3HAHWI, PaCKpBIBAIOTCS
TeOpeThyeckrue OOOCHOBaHMA  Haumboyiee  BaXKHBIX TEM, HCIOJB3YIOTCS  JIaHHbIE
MCTOPUYECKOI0 HACJEeAMs U MEePEIOBOrO OIbITa B 00JACTH T€ATPAIbLHOIO UCKYCCTBA U KU3HU
B LIEJIOM.

Ha  npakxmuuecxkux  3auamusx  W3JI0KEHHE  TEOPETUYECKHX  IOJOKEHUHN
CONPOBOKJAIOTCS TMPAKTUYECKUM IIOKa30M CaMHUM IPENOJABATENEM, JAKOTCA OCHOBBI
aKTepCKOTr0  MacTEpPCTBA, KyJbTYypbl pE€YM M  JIBHOKCHUH, TPOBOASATCA HUIPOBBIE,
NICUXOJOTHYEeCKHe U oOyuaromue TpeHuHrn. Bo Bpems 3aHATUN IPOUCXOIAUT
noOposkenaTenbHas Koppekuus. [legaror no6uBaercss TOro, YTo0bl BCE YUaCTHUKH MBITAINCH
MaKCUMAaJIbHO SIPKO U TOYHO BBITIOJHUTbH 3a]IaHHE.

C mepBoro roma oOyueHuss HEOOXOIMMO MPOBEACHUS HHAMBHAYAIbHOW pabOThl ¢
BOCIIUTAHHUKAMM  PA3JIMYHOM HAIIPABICHHOCTHU: JUIA OJHUX - OTO CHATHUE MBILICYHBIX
32)KUMOB, yCTpaHEHUE 1e(PEKTOB PeUH U T.II.;

IJIA APYIrux — ,II&HBHGP'IHIGG Pa3BUTUC IIPUPOIHBIX 3a1aTKOB.

Ha unousuoyanvhwix 3auamusx padboTta MPOBOAUTHCS C IETbMH B KojindecTBe OoT 1 110 3
YyeJI0BEK.
JIns ycnemHoW peanu3alud MporpaMMbl IPEAyCMATPUBAIOTCS TaKXKe IPOBEICHUE
CBOAHBIX 3aHATHH. Ce00Hble 3aHAmusi TIPECISAyIOT CBOCH IIeJIbl0 OObEIMHEHUE B
COBMECTHOM JIeATEIIbHOCTH TPYII Pa3HOI0 rojia 00ydeHusI.

®opmbl paoboTbl: cobecenoBanre, HaOMOICHNS, OeCeIbl, AHKETUPOBAHUE,
TPEHUHTH, TeaTpabHAs UTPa, POJEBas UTpa, PEIETUIINHA, MUHU —TTbECHI, TOCTAaHOBKA
CIIEKTaKJIs, KAyCTHUKH, TUCKYCCHUHU, TBOPUYCCKHUE TIPOCKTHI.

D®opMBl IPOBEPKHU YCBOEHHSN 3HAHMUI

- y4acCTHE€ B JUCKYCCUSIX;

- TIOKa3 CaMOCTOSITENIbHBIX PadoT;

- CO3/IaHHE CBOETro 00pa3a B «KAMyCTHUKEY;

- ydJacTue B UTPax, BUKTOPUHAX, KOHKYpCax, PecTuBaIIX;
- paboTa HaJ CO31aHUEM CIICKTaKJIA.

KpnTepnn OTCIHECKUBAaHHUA YCBOCHHNA NIpPporpamMmmMm bl

- OBJIAaJACHHC OCHOBAMH aKTCPCKOI'O MaCTCPCTBA,
- YMCHUA CaMOCTOATCIBbHO IIPOBOAUTE PA3JIMYHBIC TPCHHUHI'H, PACIIPCACIIATE POJIN,



- YMCHHC CBO6OI[HO BJIaJICTb CBOUM TCJIOM U PCUCBBIM allllapaTOM.

OxupgaemMble pe3yJbTaThbl:
- YMEHHE OLIEHUBATh U MCIOJIb30BATh MMOJTYYEHHBIE 3HAHUS U YMEHHSI B 00JIaCTH
TeaTPAIIbHOIO UCKYCCTBA;

- HCIOJIb30BaHUE HEOOXOIUMBIX AKTEPCKUX HaBBIKOB CBOOOAHO B3aUMOJIEHCTBOBATH C
NapTHEPOM, JI€MUCTBOBATh B MPEJIaraéMbIX 0OCTOSATENbCTBAX, UMIIPOBU3UPOBATD,
COCpeI0TauYnuBaTh BHUMAaHUE, SMOLMOHAIBHYIO aMsTh, OOLIATHCS CO 3PUTEIEM;

- BIIaJiIeHUE HEOOXOUMBIMU HaBbIKAMHU IJIACTUYECKON BBIPA3UTEIBHOCTU U CLEHUYECKOM
peuu;

- HKCIIOJIb30BAaHUE NMPAKTUUYECKUX HABBIKOB MO paboTe HAJl BHEITHUM OOJIMKOM Tepos —
1no00p rpuma, KOCTIOMOB, IPUYECKH;

- TOBBILIECHUE UHTEPECA K U3YUCHUIO MaTepuala, CBSI3aHHOTO C UCKYCCTBOM TeaTpa,
JIATEPaTypOHu;

- aKTHBHOE MPOSIBICHUE CBOMX MHIUBUIYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEN B paboTe Haj O0IIUM
JeJI0M — O(pOpMIIEHHE AEKOpaLHii, 3anuch (POHOIPaMMBI U T.A.

- CO3JaHME CIIEKTAKJIEN Pa3JIMYHOW HAIIPABJICHHOCTH, YYaCTUE B HUX CTYIMHILIEB B CAMOM
pa3JINYHOM KadeCTBe.



Y4eOHO —TeMaTUYECKUU TUIAH
oOy4eHust

IlepBelii TOX

( 6a30BbI YPOBEHB)

KOJIMYECTBO YacOB
No Pasznen
BCero Teopus npakTuka | opma
KOHTPOJIsI
1 Urto takoe Teatp? 2 2
[Ncuxoduznonornueckuit
2 Tpenunr 8 2 6
ITcnx03MO1MOHAIBbHBIN TEeKyLIUN
3 TPEHUHT 10 2 8 KOHTPOJIb
TpeHUHT MBIIIEYHOTO
4 | paccnabneHus 2 - 2
5 TeaTpanbHas urpa 10 - 10
TEKYILIHI
6 I"omoc u pedb 12 2 10
JleticTBHE ¢ BOOOpakaeMbIM
7 peaMEeTOM 6 2 4
8 CluieHnYecKue TIOIbI 6 1 5
9 My3blka u TeaTp 14 2 10
Tearpanuzanusi, WTOTOBBIN
10 | peneTHIIMOHHAS JICITCIIBHOCTD 76 2 74
BCETO 136 15 121




VY4eOHO — TEMATHYECKUI TIJIaH

Bropoii ron

o0yueHus

(6a30BbIil YpOBEHbD)

KonuuectBo dYacos
Ne Paznen dbopma
BCET0 TEOpUs | MPaKTHUKA | KOHTPOJIS
1 Pycckuii Teatp 4 2 2
[TnacTudeckas BHIPa3UTEIILHOCTh TEKYIIHH
2 aKTepa 14 2 12 MOKa3
3 CreHnyeckoe IBUKEHNE 6 2 4
4 | CueHnueckas peyb 12 2 10
Benukoe TeaTpanibHOE ITAPCTBO DCKHU3EI
5 4 2 2
TEKYLIHI
6 | My3bika u TeaTp 14 2 12 MoKa3
7 | Cucrema CTaHHUCIIAaBCKOTO 6 2 4
8 | CueHHYeCKHE DTIOAbI 4 - 4
TeaTpanm3anmus, peneTUITMOHHAS IIOKa3,
9 | nesATeIbHOCTD 75 3 12 BBICTYILICHUE
UTOTOBBIN
10 | BociurarensHas pabora 6 - 6 3a4er
BCETO 136 17 119




V4eOHO - TEMAaTUYECKUI IIJIaH

Tperun

roa

oOy4deHus

(6a30BbIil YpOBEHbD)

KonnyecTtBo 4yacoB
No Paznen dbopma KOHTpOJIS
BCETO TEeOpUs MpaKkTUKa

Teatp ot pesuen I'penun 1o
1 | coBpemeHHOCTH 4 4
2 | MHoroobpa3sue 6 2 4

BBIPA3UTEIIbHBIX CPEJICTB B

TeaTpe

Cucrema CTaHHUCIABCKOTO. TEeKYIIUH
3 | Opraaudeckoe JeHCTBHE. 6 2 4 KOHTPOJTb
4 | CueHndeckoe o0IeHne 4 4

MIPOMEKYTOYHBIN

3) Cuenunyeckas peub 14 4 10 BBICTYILICHUE
6 | My3sika u Tearp 12 2 10

OCHOBHBIE TTPUEMBI
/ | MaHTOMUMBI 6 2 4

WUTOTOBBIN

8 | Tearpamuzamus, BBICTYTIJICHUE

peNeTUIIMOHHAS JIeSITEIbHOCTD 84 2 82 3a4eT
9 | Bcero

136 14 122




Kanennapusiii yueOHbIM rpadux

ba3oBblii ypoBenb (1rox)
Ne | Meca | Uuc | Bpems Popma Ko Tema 3ansaTuil Mecro | ®opma
n/m | JIO | mpoBejde | 3aHATHN | J- NpoBeJl | KOHTPO
HUS BO eHusl Js
3aHATUHI yac
OB
1-2 becena — 2 | BommeOnast cTpaHa | akT.3ail
urpa Teatpanust ( KBecT-
urpa «Tearp», «Kto
7, «JlaBaiiTe
MTO3HAKOMMMCSI»)
3-4 Teopus 2 | llcuxodusunomornyec | akrt.3al
Oecena KW TPEHUHT
«51 u Mmoe Teno»
5-6 npaktukyMm | 2 | Ilcuxodusuonorudec | akT. 3aj
(urpa) KU TPEHUHT:
«51 1 MOU SA3BIK»
/- npaktukyM | 4 | [lcuxodusnonaoruyec | akT. 3a1
10 (urpa) KU TPEHUHT:
«s u S»
11- TEOpHS 2 aKT. 3aI
12 «[IcuxosmonmoHaib
HBIA TPEHUHT»
11- npakTuky™m | 4 | «IIcuxoaMOIMOHAIb | aKT. 3aJ
14 HBIM TPEHUHT»
«S1 1 MoH PMOITUNY
15- 4 | «IIcuxosMoOIIMOHAJIL | aKT. 3all
18 HBII TPEHUHT»
«5 u npyrue»
19 TEOpUs 1 | OTroabl Ha BbIpaxe | akT. 3al
-HUE€ BHUMAaHUS,
npaktukym | 1 | mHTepeca u cocpeno-
TOYEHHOCTH




20

IPaKTUKyM

OTIONEI HA
BBIpa)KCHUE
YAUBJICHUS,PAIOCTH

OTIONEI HA
BBIpKCHUE
CTpaJiaHus U Mevaiu

aKT. 3all

TEKYIIU
74
KOHTPO
b

21

NPaKTUKyM

OTIONEI HA
BBIpKCHUE
OTBpAIICHUS U
npe3peHus

OTIONBI HA
BBIpa)XKCHUE THEBA,
Ha BBIpaKCHUE
cTpaxa ¥ BUHBI

aKT. 3all

22

NPaKTUKYM

«TpeHunr
MBIIIIEYHOTO
paccnabiaeHus
TpeHuHr — pa3MuHKa

aKT. 3aJ1

23

Teopus

«lot0c ¥ peub»

aKT. 3aJ1

OTpocC

24

IIPAKTUKYM

«Menkas MOTOpHKa»

25

MIPAKTUKYM

PeueBoit TpeHUHT

aKT. 3aJl

26-
27

MIPAKTUKYM

«APTUKYISIUUOHHAS
TMMHAaCTHKa»
YIPAXHECHUS

aKT. 3aJl

29

MIPAKTUKYM

«Tpenunr peueBoro
amnmnapara

aKT. 3aJl




30-
31

TEOpHs
IPaKTUKyM

«CrieHanueckas
cB00OJIa U Bepay

aKT. 3all

32

PaKTUKYyM

«Packpenonienue u
0CBOOOXKICHHE
32KMMOBY

aKT. 3all

33

NPaKTUKyM

« 5 B mpemaraeMsbIx
00CTOATENbCTBAX

34-
35

IPaKTUKyM

«4 nemnro u3
TUTACTUIIMHA
OCHOBHOH 3aKOH
IUIACTHUKHU.

36

NPaKTUKYM

YnpaxHeHus Ha
pa3BUTHE
BOOOpaKEeHUSI
«ImacTUMHYNKNY.

37

PAKTUKYM

«TearpanbHas urpa»

38

IIPAKTUKYM

«Pa3Burtne
BHUMAHU»

39

IIPAKTUKYM

«Pa3zButne
HAOJIIOATETbHOCTHY

40

IIPAKTUKYM

«Pa3Butne
3PUTEIIBHOU U
CIIyXOBOM NaMsSTH»

41

IIPAKTUKYM

«Koopaunanus
JIBIDKCHUI

42

IIPAKTUKYM

«HyBCTBO pUTMa»

43

MPAKTUKYM

PasmuHouHBIC
YIPKHECHUS.
YnpaxHeHue Ha
KOOPJIMHALIMIO.
PeuenBurarenpHas
TMMHAaCTHKa.




44- TEOPHS 2 «Boobpaxxenue»
45 OPAKTUKYM | 2
46 «/JlencTBue ¢
MPaKkTUKyM | 2 BOOOpakaeMbIMU
IpEeIMETaAMI
47
PAKTUKYM | 2 «Pa3BuTHE YyBCTBA
TIPABJIBD»
48
2 «Cuenunueckue
IIPAKTUKYM OTIOABI»
49 2
NPaKTUKYM «OTIOIBI»
50 2
PAKTUKYM «ITIOJIBI TIO
3aJIaHUIO»
51 «ITI01161 0€3
NPaKTUKYM | 2 3aJIaHUsD)
52
Teopus 2 « My3bIka u TeaTp»
53 2 «Tam, Tie my3bika
PAKTUKYM KUBET»
o4 MPaKTUKYM | 2 «Kpacku B My3bIKe»
55-
56 npakTukym |4 «OCHOBBI
BOKaJILHOTO
VCTIOJTHEHUS
57 NPAKTUKYM | 2 «My3bika B
CIIEKTAKIIC)
58 TeaTpanuzanusi.
TEOpHUsI 2 Bri6op
IPAKTUKYM MIPOU3BEICHHUSI.
3HaKOMCTBO.
[IpocnymmBanue.

UreHune no possim.
Paborta Hag o6pazom.




59- Penernunonnas
63 npaktukyM |10 | gesTenbHOCTS.
64 OPAKTUKYM | 2 «IXO» -
J€KOPATUBHO-
XYJ0’KECTBEHHOE
odopmIIeHHE
65- 6 BricTyniienus, UTOTOB
67 PaKTUKyM KOHILIEPTHI, b
CIEKTaKIIb, BBICTYTI
MEPONPUATHUS JeHue
68
NPaKTUKyM | 2 [TonBeneHmne NTOTOB 3a4yer

Conep:xanmne nporpaMmmMbI
[TepBoii TOnm oOyueHUSH

3 ajaadyu: - QopMUpoBaHKE HABHIKOB M YMEHUH B TeaTpaabHOMN JAEATEIbHOCTH;
- €O37aTh YCJIOBUS JJIs1 Pa3BUTHS JIETCKOTO KOJIJICKTHBA,;
- BBISIBUTBH CBOCOOpa3ne XapaKTepa U TBOPUYECKUE BOZMOKHOCTH KaX-
JIOTO BOCITMTAHHMKA;
- HaMETHUTh yTH (OPMHUPOBAHUS M IICUXOTEXHUKHU peOCHKA BO B3au-
MOJICMCTBHH C TICUXOJIOTOM .

Paszgea « 4Yto Takoe Tearp?»
Tema «BomnmeOHas ctpana TeaTpanus»

Teopust. becena o Tearpe. [lepBas poib. [Ipupoa crieHUYECKHX NEPEKUBAHUM.
ITpakTrka.3HaKOMCTBO C JE€TbMH, BBISBICHUE UX CLIOCOOHOCTEH U

BO3MOKHOCTEH. YIIPOKHEHUS U UTPBI IS CO3/IaHMS aTMOC(HEpbl CBOOOTHOTO OOICHUS:
«3Acraderan, «KTo 1», «Mos Boobpasunusy, «/laBaiite mosHakoMUMCs», «CoOunHsIEM
CKa3Ky».

1 Pazpnen «IIcuxopu3u0JI0ru4eCKMid TPEHUHD




TpeHuHr BKIIIOYaeT B ce€0s UTPhI, YIPAXKHEHUS, 3TIO/Ibl, KOTOPbIE HAPABIEHBI HA
MBIILIEYHOE pacciaadlieHne, CHATHE BHYTPEHHHUX 3aKUMOB, TPEOI0JIEHUE 3aMKHYTOCTH,
ITACCUBHOCTH, CKOBAHHOCTH.

JUJ1s1 BBITIOJTHEHMSI YIIPAa)KHEHUH HE00X0IMMa ciopTUBHAs (hopMa, My3bIKaJIbHOE
COIIPOBOKICHHUE.

Tema 1.1 «J1 1 Mmoe Teno»

Urpel, yripa)xHEeHUS! HAIIPABJICHBI HA PEO0JIEHUE 3aMKHYTOCTH, TACCUBHOCTH,
CKOBAaHHOCTH JIETEH, a TaKXKe ABUTaTelbHOEe packpenoiienue. Ecinu pusnyecku ydyeHHK
YyBCTBYET ce0s1 CBOOOIHO, TO OH CIIOKOEH U NICUXOJOTUYECKHU 3alUIIEH.

[IpakTuka. YnpaxHeHuUs: U UTPbl HA MbILIEYHOE pacciadieHue:»Menpexara», «Hacoc u
My, «benbsie menBenn», «Iloxonkm.

Tema 1.2 «51 1 MOi1 A3BIK»
Urpsl HampaBiieHbl HA pa3BUTHE SI3bIKA JKECTOB, MUMUKH. Paccka3arh, 4TO KpOME PEYEBBIX
CYLIECTBYIOT U APyTHU€ CPeACTBa OOIICHUS.
Teopus. becena «Kak MoxHO 0011aTbest 0€3 CIOBY.
[Tpaktuka. «MHOoCcTpaneny, «Uepes crexnoy, «M3006pa3u ckazky», «cnopueHHbII
Tenedony.

Tema 1.3 « u sa»
U rpei-ynipaxkHeHUs] HAIIPABJICHBI HA pa3BUTHE BHUMAaHUS K ceOe, CBOUM YyBCTBaM,
nepEeKUBAHUSIM.
[Tpaktuka. Tpenunr. Urpe:»KTo s1», «Crymaem cebs», «300mapk».
«IIcuxomornueckuii aBTONOPTEPT.

Paznen 2 « IIcMX03MOHOHAIBHBIN TPEHUHI
3HAKOMCTBO € Pa3JIMYHBIMU BUAAMU SMOLUN C TOMOUIBIO MUKTOIPAMM. DTHOBI
HaIpaBJICHbl HA YMEHHE BBIPAXKaTh 3MOILUHU, YTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO SMOIIMOHAIBHON
chepnl pebeHKa.
Ha 3aHATHAX HCHIOJIB3YIOTCA MUKTOTPAMMBI, MY3bIKaJIbHOE COIIPOBOXKACHHUE.

Tema 2.1 «51 ¥ Mou >PMOLIHN»
Wrpsl HampaBiieHbl HA 3HAKOMCTBO C AMOITUSAMH YesioBeKa. OCO3HaHUE CBOMX IMOITUH,
OMOITMOHATbHAS PEAKITUsS IPYTUX JTFOCH.

Teopus. [Imkrorpammsl.
[Ipaktuka. Ynpaxkuenus u urpbl: «MuMHuueckas riMHACTHKa», «YTraaaii-ka», «BonmeOoHsblit
MEIoK», «My3bIKa U SMOLIMWY, «PUCyeM SMOIMH NaablaMm.

Tema 2.2 «S u gpyrue»
3aHsTHE CIOCOOCTBYET PA3BUTHIO HABBIKOB COBMECTHOM JEATENbHOCTH, YYBCTBO OOIIIHOCTH,
(dhopMupoBaHUE BHUMATEIBHOIO, TOOPOr0 OTHOIIEHUS JIPYT K APYTY.



[IpakTrka. DTl HA BEIPAXKEHUE BHUMAHUSA, HHTEPECA U COCPENOTOUEHHOCTH: «HUTO Tam
npoucxonut?», «JIro6onbITHEIINY, «CoCpeIoTOUYEHHOCThY, «PazmymMmbey.

IIpakTrka. OTIOIbI HA BEIpa)KEHUE yAUBIEHUs, panocTu: «L{BeTok», «IlepBbiii cHETY,
«Celyac ynusmo», «Berpeua ¢ gpyrom», «butsa», «/IBa knoyna», «HyHra - Uanray.

IIpakTka. OTIOAbI HA BEIpAXKEHUE cTpafaHus U nevanu: «CeBepHbIil OII0CY, «/IBa
MEJIBE)KOHKa», «OCTPOB ILTAKC».

IIpakTrka. DTl HA BEIpAXKEHUE OTBpAIleHUs U npe3peHus: «ConeHplil yait», «I'pas3py,
«l"agKui yTeHOK».

IIpaktrka. OTI0bI Ha BbIpakeHue rHeBa: «Kopoab bopoBuk», « XMypslil openn», «I HeBHas
rueHay», «Bparm».

HpaKTI/IKa. STIOJILI Ha BBIPAKCHUC CTPaxXa U BUHLI: ((CTan», «MomeHT OTUYasAHUA»,
«Hounsie 3BYKW», OTIOJAbI Ha BBIPAKCHHUC BUHBbI «Bacbke CTBIIHO».

Paznen 3 «TpeHMHI MBILIEYHOT0 paccjaadaeHns»

Tema 3.1 TpeHuHT — pa3sMHUHKA.
OTOT TPEHUHT J1aeT HE TOJBKO pacciabiieHne MBI, HO U CO3/1a€T COCTOSIHUE MOKOsI, HE
HanpspkeHHOCTU. OO0ydyeHue paccnabIeHHIo UET 10 KOHTPACTY C HANPSKEHUEM.
Paccnabiienue crnocoOCTBYET CHATHIO MBIIIEUHOTO HAIIPSDKEHUS M SMOIIMOHAIBHOTO
BO30YXKICHUS.

[Ipaktuka. Ynpaxuenus u 3Tioabel:»I103a nokost», «Kynaukn», «Onenny, «lIpyxuHkn»,
«3aropaemy, «llltanray, «Kopadbmuky, «Illapux», «JlroboneiTHas BapBapay.

Pa3znen 4 «l'oj10¢ M peun»

3aHsTHE 110 TEXHUKE PEUr JAIOT BOZMOXKHOCTh pa3paboTaTh peyeBoil anmapar, mpuoopecTu
HABBIKU CJIOBOOOPA30BaHUS, TO3BOJISIIOT YCIBIIMIATh U MOJIOOUTH KPACOTY 3BYYAIllETO CIIOBA.
OdeHb BaKHO, YTOOBI C CAMOT'0 PAaHHETO BO3pacTa TOJI0COBOM anmapat OblT HACTPOEH
MPaBUITBHO.

Tema 4.1 «Menkass MOTOpUKa»

3aHsATHA O PA3BUTHUIO PEUU MPEBPAILAIOTCS B YBJIEKATEIbHYIO CMElIHYI0 urpy. Haunnas c
MaJbYMKOBOM TMMHACTUKH, CUJISl HA CTYJIbSIX «CKAaueM Ha JIOIIAJSAX», YCTpauBaem
«aBTOPAJJIN» - TAPAXTUM, CUTHAJIUM, OyKcyeM U T.1. PaboTatoT pyku, HOTH, TYOBI.
OMOLIMOHAIbHBIE BCIJIECKH COOTBETCTBEHHO TEMIIEPAMEHTY Kaxaoro pedeHka. Bee aTo
MIOMOTaeT NPaBUJIBLHO Pa3BUBATh U (POPMUPOBATH PEUEBO anmapaT, TMOKOCTh SI3bIKA,
MOABUXKHOCTB T'y0, CHITY 3BYKa.



IIpakTuka. YnpaxkHeHus 11 PyK, NaIbLEB, IO10ca.
Tema 4.2 «ApTHUKYIJISIIIUOHHAS TUMHACTUKA)

[lepBoe yciaoBHe YETKOM JErKO peyu — CBOOOIHO U XOPOLIO OTKPBIBAIOLIUICS POT.
YTOoOBI YETKO TOBOPUTH
Yt0o6 KpacuBO rOBOPUTH
Hano rnacHble Bce 3ByKH
[II1npoKo IPOU3HOCUTH
U cornacHbIX Thl HE OOMCs
Tsl 0 HUX TOOEcoKOoICs
N-53-A-0-VY-bl
[Ipaktuka. YnpaxseHus it ry0, CHUTAIKH, CKOPOTOBOPKH.
Xoporiee, 4eTKOE TPOU3HOLIEHUE 3aBUCUT TaKkKe OT TMOKOCTU M TOUHOCTH JABUKCHHM
A3bIKA.

HpaKTI/IKa. pra}KHeHI/IH HJI A3bIKa, CHUTAJIKU, CKOPOTOBOPKH.

Tema 4.3  «TpeHuHT peueBOro amnmapara
[Ipaktuka. Ynpaxuenus «Xo00Tok», «PoT Ha 3a Moukey, «JIarymkuy, «Operexk.

[Tpaktuka. Ynpaxuenus «BomnmeOHbii cony», «CepauThiid S3bIKk», «I opomuHay, «I'opkay.

Pazgen 5 «Cuenuueckasi cB000aa M Bepay
Jlns dhaHTa3um akTepa, Kak u s GpaHTazuu peOeHKa, HeT HUYero He JTOCTYITHOTO:
JIFOJM MOTYT TIPEBPAIAThCS B )KUBOTHBIX, a )KUBOTHBIC — Pa3rOBApUBAThH Y€JIOBCUCCKHM
rojocoM. CKa304HbI€ TEPOU MOTYT OIYCKAThCs B TIOJIBOJHOE 1IAPCTBO WIIM JIETaTh HaJl
o0JakaMH Ha KOBpe-caMoJieTe. 3/1eCh Hy’KHa CMEJIOCTh BOOOpaxKeHMs, HEOCPEICTBEHHOCTD,
HAaWBHOCTH U BEPa B TO, YTO JeNIaellb, CBOMCTBECHHAS TOJIBKO PEOCHKY.

Tema 5.1 «PackpenomieHue u 0CBOOOXKICHHE 3a)KUMOBY

IIpakTuka. Ynpaxunenus «lllkomna pazsequukony, «Becenas 3apsaka», «Kongyn».
Yopaxuenus «Pacckaxu ctuxu pykammny, « Urpa-danrazusy.

Tema 5.2 « S B mpenmaraeMbpix 00CTOSTEIBLCTBAX)
[IpakTuka. YnpaxHeHus u 3T0abl: «Mope BonHyeTcsa», « KOMILITUMEHTHD.
Tema 5.3  «I memnro U3 mIacTHIMHAY

Teopust. OCHOBHOM 3aKOH IJIACTHUKH.
[IpakTuka. YnpaxkHenus: Ha pa3BUTUE BooOpakeHUs «lmacTunmHInKm».

Pa3nen 6 «TearpanbHasi urpa»



TeaTpanbHble UTPBI TOMOTAIOT PEOEHKY YUYUTHCA TPEHUPOBATH CBOE MTOBEICHUE,
a TJIABHOE BUJETh B KaXJOM MHTEPECHOT'0 YEJIOBEKA, Ipyra, TOBApHUIla, YUUTHCS OOLIEHUIO.
Urpbl — 1akOHWYHBI, BEIPA3UTENBHBI U JJOCTYIIHBI peOeHKY. Bce cBoM KU3HEHHbIE
BIICYATJICHUS U MIEPEKUBAHUSA IETU OTPAXKAIOT B YCIOBHOM UTPOBOI hopme,
CIOCOOCTBYIOUIEH MEPEBOIIONICHUIO B KOHKPETHBIN 00pas.

Tema 6.1 «Pa3BuTHE BHUMaHUS

[IpakTuka. YnpaxHeHHe ClIylIaeM Kiacc, peKpealuto, yIuily U T.J1. YTPaXXHEHUE C
peIMeTaMu, YIpaxkHeHHe co cTyabiMu. Urpa «OqHo U TO ke no-pazHomy», «Kopoiby.

Tema 6.2  «Pa3Butue HaOMIOAATETLHOCTI

IIpaktuka. «I'onocoBast uMuTaLUAY, «XITONKWY, «I'yaok», «IItnuui 1Bop».
Tema 6.3  «Pa3Butue 3puTEIBLHON U CTYXOBOW MaMSITH»

ITpakTuka. Urpel «Xnonok», «I'ynok», «OQHO U TO K€ MO-Pa3HOMY»
Tema 6.4 «KoopauHanuus 1BUKECHUI

[Tpaktuka. Urper «Y1po», «baboukny, «OceHHue MUCThI», « TeHbY, «3epKajoy.
Tema 6.5  «YyBcTBO puT™Ma»

[Ipaktuka. Pa3amuHOYHBIE yIIpakHEHUA. Y IPAXKHEHUE HA KOOPAUHALMIO. PedenBurarenpHas
TUMHACTHKA.

Pazgen 7 «BooOpaxeHue»
TBopYecTBO BOSHUKAET U MPOTEKAET HE B pEaTbHOM JKU3HU, a B )KU3HH,

CO3aHHON XYI0’KECTBEHHBIM BBIMBICIIOM, B KOTOPOM Ba)KHEUIITYIO POJIb UTPAET
BoOOpakeHHe, TBOpUecKas (haHTaszus.
«BoobpaxxeHne co3aaeT TO, YTO €CTh, UYTO OBIBACT, UYTO MBI 3HaeM, a (haHTa3Us — TO, YETO
HET, 4ero HuKorja He O0bu10. Kaxkmoe Haile IBMKEHHE Ha CIIEHE, KaKI0€ CIIOBO JIOKHO
ObITH BepHOU xu3HU BooOpakeHus». (K.C. CranucnaBckuii).
Yto0b1 n30eKaTh (pajbIiy, TOMOraeT TOJIbLKO TBOPUYSCKOS BOOOPAKCHUE
YupakHeHus, STIOJIbI Ha Pa3BUTHE BOOOPAKEHHS BOCTIUTHIBAIOT CIIOCOOHOCTH BEPUTH B
3a/IaHHOE COOBITUE, KOTOPOE NEUCTBUTEIBHO MOXKET MPOU30UTH. BooOpaxeHne MoxeT
YCTICIITHO Pa3BUBATHCS B MPOIIECCE AKTHBHOM TBOPYECKOM pabOTHI, @ TAKXKE B CICACTBUU
’KUBOTO MHTEPECA K TeaTpaIbHOU eI TeTLHOCTH.

Tema 7.1  «/lelicTBHE ¢ BOOOpakaeMbIMU MPEIMETAMUY

[TpakTuka. Urpa «4T0o MBI IemaeM He CKaXeM, HO 3aTO Mbl BaM OKaKeM», «B necy»,
«Koponby.



Tema 7.2 «Pa3BuTue 4yBCTBa MpPaBabI»
IIpakTuka. YnpakHEHHUE CO WITAHIOU, Urpa «/leHb poKIeHUA.
Paznen 8 «Cuenuveckue ITHOABD)

DTIOJ — 3TO MaJICHbKOE MPOU3BEAECHUE CO CBOEH 3aBSI3KOM, Pa3BsA3KOM,
KyJbMUHAIMEH, UK YIPAKHEHUS UMIPOBU3AIIMOHHOTO XapaKTepa, UMEIOIINe HeOOoIbIIon
ctokeT. OHM TOMOTAlOT MBICIIUTh, YyBCTBOBATH U JICCTBOBATH HA CIIEHE, KAK B PEaJbHOU
®KU3HU. TeMBbI 3TIOIOB CTPOATCS IO HHTEPECaM BOCIIMTAHHUKOB, a TAKXKE OEPYTCS U3 CKa30K
Y PA3IMYHBIX POU3BEACHUM.

Tema 8.1 «Ot0aB»

Teopus. Uto Takoe »Tr01?
IIpakTuka. Pa3sirpeiBanue 3THO0B.

Tema 8.2 «OTI0IBI 10 3aJaHUIO

[Tpaktuka. OTr0ab1: «IloKyIKa TeaTpalbHOTO OMIIETay, « Y TEIIEHUEY, TI0 KapTOUKaM.
Tema 8.3 «Otr0apI 0€3 3a0aHUA»

ITpakTuka. OTonbl «B mkoney», «lomay, «B roctsax».
Paznen 9 « My3bika u TeaTp»

Tema 9.1 «Tawm, rjae My3bIKa KUBET»
JlaTh mpeacTaBiICHUE O My3bIKe, KaK BUJIE UCKYCCTBA, BOCIIUTHIBATH HABBIKU BOCTIPUSTHS
MY3bIKaJIbHOTO TIpon3BeAcHUA. CaymaTh (hparMeHThI My3bIKaIbHbBIX TPOU3BEICHUM,
IJIACTHYCCKH MMITPOBU3UPOBATH HA MY3BIKAIBHYIO TEMY.

Tema 9.2 «Kpacku B Mmy3bIKE»

HakannuBaTh My3bIKQIBHO-IIIYMOBBIE BO€YaTIeHUs. J|aTh IpeaCcTaBICHUE O MY3bIKAJIbHBIX U
IIYMOBBIX 3ByKax. Irpbl Ha pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAHUS.
«Yranait Mmenoauoy, «Heit ronocok?», «Pazykpach My3bIKy».

Tema 9.3-9.6  «OCHOBBI BOKaJILHOTO WCIIOJTHCHHUSI»
Pa3BuBaTh BOKanbHO-XOPOBBIE YMEHUS U HAaBBIKU. Pa3BuBaTh yMEHHS yIPaBIAThH CBOUM
r0JIOCOM, COOTHOCHUTB €70 3By4aHUE CO 3BYYaHHEM MY3BIKAJIBHOTO HHCTPYMEHTA.
@opMHUPOBATH HABBIKU MIEBUECKOTO JBIXaHUS U 3ByKOOOpa30BaHUS.
Teopus. Bokan. OcHoBHble noHsTHA. [IpocnymmBanue.
[Ipaktuka. My3bikanbHble pacnieBku. PaboTa ¢ penepTyapoM; yrpakHEHUs Ha pa3BUTHE
MIEBYECKOT0 AbIXaHUA U TOJI0ca. My3bIKalIbHBIE UTPBI. [ 0J10CO-PEUEBON TPEHUHT .



Tema 9.7 «My3bIKa B CIIEKTAKIIE»

PopMUPOBATH TBOPUYECKYIO, XYL 0KECTBEHHO-PEUEBYIO IEATEILHOCTD Ha IPUMEPE CKA30K.
Pa3BuBaTh yMEHUE OCMBICIUBATDH COAECPKAHUE XYA0KECTBEHHOr0 npousseneHus. [logdop
MY3BIKH K CIIEKTAKIIIO.

IIpakTuka. UrpoBOM NPaKTUKYM.

Paznen 10 Tearpanu3anus. PeneTuniuonnas 1esiTeJibHOCTb.

Tema 10.1  Cuenapuii (mbeca) u npaBuia padoOTHI.
Teopus. 3nakomctso. [IpociymuBanue.
Yrenue no possm.
Onpenenenue nopsiaKa CUEH U CKOKETHOM JIMHUU.

Tema PabGota Hag oGpazom.
Teopus. Knaccudukarus cpeicTB BRIPa3uTEILHOCTH IS JOCTHKCHUS XYI05KECTBEHHOTO
obpa3a.
[TpakTuka. Urpa «O6pa3 6e3 cioB» (maHTOMHMA Ha 3aJjaHHYIO TeMy). [I[poOHOe ncmoHeHne
3aJJaHHOTO 00pa3a.
[TpakTuka. PeneTuiioHHas 1eATEIbHOCTD. PaGora Ha
CIICHE. Mu3aHCICHBI.
OdopmIieHHE CIIEHBI, KOCTIOMBI, PEKBU3UT.
Pabora Hax 0O6pazom Kak MHAMBUAYAIBEHO, TAaK U BO B3aUMOJICHCTBHH C TPYIIIONH,
MapTHEPOM TIO CIICHE.

Paznen 11 BocnurarenabHasi padora.
. YyacTue B pa3IMuHBIX aKIMIX, KOHKypcax, pectuBaisx. Yaenutue. DKCKypcuw,
MPOCMOTPHI criekTakiier. KoHuepT mist poautesneil. BeICTyIIIEHUS B IETCKOM Cauy.



ba3oBrlii ypoBeHsb (2 ron)

Ne | Mecs | Uuce | Bpems Popma Ko Tema 3anaTui Mecro | ®opma
n/m | JIO | mpoBede | 3aHATHH | J- NpoBe/l | KOHTPO
HUS BO eHusl JA
3aHATHH yac
OB
1 oecena 2 «HcToku PYCCKOTO | aKT.3aj
TeaTpay
2 oecena 2 «Tearp ®@. BonkoBay | akT.3an
3 OPAKTUKYM | 2 «C d4ero Ha4YMHAETCS | aKT. 3aJI
Teatp?»
Hrpa «Teatp
PEJICTABIICHUS
4-6 TeOpHUs 2 [Inactuueckas aKT. 3al
NPaKTUKyM | 4 BBIPA3UTEIIBHOCTh
(urpa) aKrepa
7-8 TpeHuHr |4 Croenuueckas aKT. 3aJl
TJIaCTUKA
10 NPAKTUKYM | 2 PurmonnacTtuka aKT. 3a1
MaCCOBBIX CIIEH U
00pa3oB
11 2 Temno-purm aKT. 3all
12 2 CueHnyeckoe aKT. 3aJ1
JIBUKECHUE
13 2 JIBxenue ( TPEHHUHT)
aKT. 3aj
14 2 aKT. 3J1 | TeKYyIIH
«Ecnm 651y, u
«IIpemmaraempie KOHTPOJI
00CTOATEIHCTBAY b
(yrpaxHeHus1)
15- TEOpUs 2 Cuenuueckas peyb aKT. 3all
16 PAKTUKYM | 2 CKOpOroBopkHw,
MOTOBOPKH
17 2 TexHuka U KynpTypa | aKT. 3al
peun
18- 4 ["onocoBo-peueBoit aKT. 3al
19 TPEHUHT
20 2 JIuK1yst, apTUK YIS
aKT. 3aj
21- TEOpHUsI 2 «Benukoe aKT. 3a1
22 PAKTUKYM | 2 TeaTpajsbHOE




apCTBO» 3aKOHBI
TeaTpa, 3aKOHBI
CLICHBI

23- TEOpHs 2 My3blKa u TeaTp
24 OPAKTUKYM | 2 aKT. 3a
25- OCHOBBI BOKQJIBHOTO | aKT. 3aj
26 OpaKTUKyM | 4 VCITOJTHEHUS
21- 6 Mysbika. O6pas. aKT. 3a
29 JBuxkeHue.
30- TEOpHUs 2 Cucrema aKT. 3a1
31 CranucnaBckoro
OPAKTUKYM | 2
32 [IpuHuunel Cuctemsl | akT. 3ail
NPAKTUKYM | 2
33- Cuennyeckue DTIOABI | aKT. 3all
34 NpakTUKyM | 4
35- npaktukyM |24 | Tearpanuzanus. aKT. 3aj
58 PeneTnninonnas
NeSTENHHOCTD
66 8 Brictymnnenue, HUTOTOBBI
CIIEKTAKJIM , KOHKYPCBI 51
68 2 [ToxBenenue UTOroB aKT. 3 | OIPOC
3a4yer
BCETO 136




Coaep:xxanue mnporpamMmmbl
Bropoit rog o0yueHus

3amgayu: - pacKphITHE TBOPUECCKUX CIIOCOOHOCTEHN M MHAUBUYATbHOCTH
Ka)XJI0T0 BOCIIUTAHHUKA,;
- MPUOOPETEHUE AKTEPCKUX HABBIKOB.

Pasgen 1  «Pycckmii TeaTp»

Tema 1.1 «Hauauo Pycckoro rearpa»

JlaTb mpencTaBiIeHHUE O TeaTpe, Kak 00 UCKYCCTBE.
IlepBble akTepbl - ckoMopoxu. KTo Takue ckomopoxu? . Teatp
ITerpymiku. @OIBKIOPHBIN TEATP. Tearpanusanus.
Cxomopouise napcerBo. B roctsax y Ierpymku.

Tema 1.2 «Teatp ®@. Bonkosa B Spocnasne»
Paccka3 o cranoBineHuu Teatpa. [lokas Buneocroxera.

Tema 1.3 «C 4yero HauMHAETCS TEATP?»
Teopus. «/lom BommeOHbIX NpeacTaBieHui». O TeaTpe U TeaTpaibHbIX MPodeccusix.
[Ipaktuka. Urpaem B Tearp. Urpa «Teatp npencraBieHus».

Paznen 2 IlnacTtudeckasi BLIPA3UTEJbHOCTDH aKTepPA.
Tema 2.1 «CroeHnyeckas IUIACTAKA»

OO6miee HayaabHOE MPEACTABICHUE 00 OCHOBHBIX AJIEMEHTaX CIEHWYECKOH ITUIACTUKH, €€
BBIPA3UTEIIBHOCTD B TEATPAJIbHOM TBOPYECTBE.

VYpaxxHeHus Ha pa3BUTHE IUIACTUKHU TEJIa U IO3HAHUKA BO3MOYKHOCTEM CBOETO TeJa:
TEXHHKA HAKJIOHOB,, pACTATUBAaHUs, TOBOPOTOB, ITPBIKKOB.

VYpaxHeHus Ha ITO3HAHUE CUEHUYECKOTO MMPOCTPAHCTBA.

becena, mpaktukym. Merton. obecrieueHre: My3bIKa, BUICOCIOKET.

Tema 2.2 -2.3 «Purmomiactuka MacCOBBIX CIICH H 00pa30B»

VYrpaxHeHus Ha B3aUMOJICIICTBUE CPEICTB JABUKECHUSI M KOHIIEHTPALIMIO BHUMAHUS HA
BoOOpakaeMbIX 00pasax, poKICHHBIX (paHTA3HUECH.
«MynpTUIUIMKAIMOHHASY TacTuka. [ImacTuueckue 3TIObI.

Tema 2.4 «Temmno-putm»
Uto Takoe TemMIl U puT™M?
Coznanue TBOpUECKUX padoT MO MPaBUILHOMY BBIOOPY CLIEHUYECKOTO JECHCTBUSI.



[IpoBeneHre SKCIEPUMEHTAIBHOTO TI0 MOI00PY BEPHOT'O TEMIIO-PUTMA CIIEHUYECKOTO
IEVCTBUSL.
Yupaxuenusa «MerpoHom», «llecHs ¢ xmonkammy», «[Iumymas MammHkay.

Paznen 3 «CuneHnmueckoe IBUKEHHE»

JlocTnub yMeHUs BIaJICHUs IIPUEMAaMU B Pa3MHUHKE U pa3orpesa Tena.

BripabotaTh ymeHUsi CHUMaTh HauOoJiee 3HaUnuTEIbHbIE (DU3NYECKUE U TICUXUYECKUE
3aKUMBI, OBICTPO MPEO0JIEBaTh HEPEIIUTEIHLHOCTh U CTPaX MPU OCBOCHUU HOBBIX
JIBIDKEHUU U DJIEMEHTOB.

Tema 3.1 «JIBrKEeHHEY

JIBurarenbHbIM annapaT — MeleyHoe BHUMaHue — JKecrT.

[{enb MBITIIEYHOTO TPEHUHTA «Pa30yIUTh» TEJO0, YTOOBI OHO TOUHO CIYKHIIO TIepeaade
BHYTPEHHET'0 COCTOSIHUS 3a/1a4M, MBICIIH.

TBOpUECKHE HABBIKM MBIIIIEYHOT'O BHUMAHUS — 3TO JIMKBUIALIMS MBIIICUYHBIX 38KUMOB,
n30aBJICHUE OT HEHY>KHOT'O HaIIPSKEHUS, Pa3yMHOE pacIipe/iejieHrue U 3aTpaTa SHEPruu Ha
HEO0OXOAUMBIE ACHCTBHS., BOCITUTAHNE NMPABIIHHON OCAHKU U MOXO0JIKH, KOOPIUHAIINH
JBIDKEHUM. B TO jke BpeMsi BBITIOJTHEHUE JIBUTATEIBbHBIX YIPAXKHEHUN OECCMBICIIEHHO 0e3
MOJKIIOUEHUsI BCeH TBOPUYECKOU MPUPOABI, 0€3 TBOpUecKoro Boodbpaxkenus. Heooxoaumo
3HATh — 3a4€M, [IOYEMY U JIJISI YETO 51 BBITIOJHSO TO UJIM HHOE JIEUCTBUE, B KAKUX
00CTOSATEILCTBAX, B KAKOM COOBITHH.

B MblIlIeuHOM TpeHUHTe YIPAKHEHUS BKIIOYAIOT TBOPUYECKOE «ECIIH ObD», )KECT M IIaCTHKA
JOJDKHBI POXKIATHCS U3HYTPH, B IIpeyiaraeMoM o0CTOATEIbCTBAX MECTE, BPEMEHH,
Xapakrepe.

[Ipaktukym: ynpaxuenus «BomHa», «Mapuonetkny, «lIpeBpamenus», « Tenb», « Tupy,
«IlepetsruBanne KaHatay, «XoJbp0a ¢ KHUTOM Ha ToyioBe», «OmnpaBaaHue MO3bIY,
«Mautsipy», «3epkanoy». Urpsl Ha KOOpAUHALINIO U BHUMaHUE.

Paznen 4 « CueHudeckasi peub»
Tema 4.1 «TexHuka v KyJIbTypa peumn»

JlaTh moHsATHE 00 YCTPONUCTBE TOJIOCOBOTO anmapara, MexaHu3Me 3ByKOOOpa30BaHUsI.
@opMHUPOBATH NPEACTABICHUS O MOHATUAX: AUKLIHUS, APTUKYIISIUSA, JEKJIaMallusl.
BocnuTsiBaTh HaBbIK TTyOOKOTO KPEMKOTO JIbIXaHus. Pa3BUBaTh yMEHUS U HABBIKU
yIpaBJeHUs UHTOHAIIMEN CBOETO rojioca. Pa3BuBaTh BBIPA3UTEIbHOCTD PEYH.
[IpakTrkyM: ympaXKHEHUS Ha AUKLHUIO, apTUKYJSLUIO, AbixaHne. CKOPOTrOBOPKH,
YUCTOTOBOPKH. BhIpazutenbHoe uTeHue ( 033HUsl), CEOKETHO-POJIEBBIE UTPHI.
["ostoco-peyeBoil TpEHUHT.

\ Pasnen 5 «Beaukoe TearpaabHoe LlapcTBo»

Tema 5.1 «3akoHbI T€aTpa, CICHBI»



PacmupsTe 001IEKyIBTYPHBIN Kpyro3op ydamuxcs. @opMupoBaTh NpeACTaBICHUS O TeaTpe
KakK BUJ€ UCKYCCTBA, TEaTPaJIbHOM 31aHUU.

JlaTh npeacTaBieHUe O MOHATUAX: TeaTp, CLEHA, KyJIHChl, paMmIa, poJib, auilia, aHIIar
,oBalus UT.1.JlaTh npeacTaBieHue 00 UCTOPUU BO3ZHUKHOBEHUS auUIIN.

HmeTs npeacTaBiieHre 0 TeaTpalbHbIX Mpodeccusix. HakanamBaTe HaBbIKH EUCTBHS B
KOJUICKTHBE.

Tematnueckue 0ecenpl. CroxkeTHO-poseBble Urpbl. CocTaBieHHE aUIIN.

HrpoBoil TpeHUHT Ha pa3BUTHE BHUMAHMUSI, TAMSITH, BOOOPaKEHUSI.

Pa3znen 6 «My3bIKa U TeaTp»

BbIsSIBUTH BO3MOKHOCTH M CIIOCOOHOCTH Ka)KJJ0T0 BOCIIUTaHHUKA. Pa3BuBaTh
My3bIKaJIbHbIE CIIOCOOHOCTH Yepe3 MIACTUYECKOE JUPUKUPOBAHKE, BOKAIbHbBIE
yIpa)KHEHUs; pa3BUBATh IEBYECKUI almapar, y4uTh IpH MEHUH HEe (POPCUPOBATH 3BYK,
YUCTO MHTOHUPOBATh, UCIIOJIB30BATh CPEACTBA MY3bIKAIIbHOUN BbIpa3uTeabHOCTU. [IprBUBaTH
KyJIbTYypPY KOHLIEPTHBIX BBICTYIUIEHUH, KYJIbTYPY BHEIIHETO BU/A.

Tema 6.1 «OCHOBBI BOKAJIbHOT'O MCITOJTHEHUS

Teopus. Bokan. OcHoBHble noHsATHs. [IpociymmnBanue.
IIpakTuka. My3bIKalIbHBIE PACIIEBKH.

Tema 6.2-6.8 «My3bika. O6pa3. JIBmkeHME.»

My3BIKJIBHO-PUTMUYECKOE BOCIIUTAHUE ydaluxcs. Pa3BuBaTh My3bIKaJIbHYIO
BOCIIPUMMYHUBOCTD, YyBCTBO PUTMA, BBIPA3UTEIILHOCTD JIBUKECHUS.

Pa3BuBaTh cioCOOHOCTH YNPABISATH CBOUM PUTMUYECKUM TTOBEICHUEM Ha CIICHE.
[IpakTuKyM: My3bIKQIbBHO-PUTMHYECKUE yIIPAKHEHUsA. X0opeorpaduueckass UMIPOBU3ALIUA.

Paznen 7 «Cucrema CTaHHCIaBCKOI0»
Tema 7.1 «lIpuHUUNBI CHCTEMbI»

MBI poArIIUCh CO CIOCOOHOCTHIO K TBOPUECTBY, C 3TOM «CUCTEMOW» BHYTPHU CeOsl.
TBopuecTBO - Hamia ecTecTBeHHas MoTpeOHOCTh. Ho mpus Ha clieHy MBI TEpsieM TO, YTO
JAHO MPUPOAON M BMECTO TBOPYECTBA HAUMHAEM JIOMATHCS, IPETBOPATHCS, HAUTPBIBATDH U
npeacTaBiaTh. Hacuinre v HaBs3bIBaHHUE 4YKOTO HE UCUE3HET JI0 TEX IOP, ITOKA CaM apTUCT
HE MMPEBPATUT HABSI3aHHOE B CBOE COOCTBEHHOE. DTOMY MPOIECCY U TOMOTAET «CUCTEMay.
Ee marnueckoe «Ecnu Ob1», mpeasiaraeMble 0OCTOSITENBCTBA, BBIMBICIBI «CHUCTEMA» YMEET
3aCTaBIISITh BEPUTH HE CYLIECTBYIOIIEMY. A TIie paBJa U BEpa , TaM U MOJIMHHOE,
1enecooOpa3Hoe eCTBUE, TaM U MEPEKUBAHUE., U MTOJCO3HAHUE, U TBOPUYECTBO, U
HCKYCCTBO.

[TpuHIMIE! cuctemsl : JKU3HEHHas TpaB/ia, yYeHHUE O CBEpX3aJaye, aKTUBHOCTD U
nencTBre, TpeOOBaHNE OPraHUYHOCTH, IEPEBOIUIOICHHE.
[TpakTHKyM: KOMIUIEKC YIIPAXXHEHUM MO «CUCTEME». YTIPAKHEHUS HA MaMsITh PU3NUECKUX
NEeUCTBU, HA BHUMaHKE, Ha (paHTa3uIo.



Paznen 8 «CueHnueckue 3THOIbI»
Yo Takoe 3TrI0A? B TeaTpasbHOM MCKYCCTBE ATIOJ — 3TO MaJE€HbKUI
CIEKTaKJIb, B KOTOPOM JIOJIKHO MPOUCXOIUTH ONPEEICHHOE COOBITHE B MPEJIaraeMbIX
00CTOSITENIbCTBAX, YCIOBHBIX CUTYallUsIX. Y UUTh BOCIIMTAHHUKOB JIEHCTBOBATH B YCIOBUSX
BBIMBICJIA.

Tema 8.1 DTroabl

CDOpMI/IpOBaTB MpCaACTABJICHUA O ITOHATHUAX CI_IeHI/I‘ICCKI/Iﬁ OTIOA, COCHHUYCCKAasA IIoImajaKa.
Pa3BuBarth YMCHUA OPraHN30BAHHO, C YUCTOM IIPUCYTCTBUA ITAPTHCPOB
PaCHpeI[CJ'IHTBCH Ha CI_IeHI/IIIGCKOﬁ 10 aaKe. Pa3BuBath (l)aHTaSI/IIO, B006pa)KCHI/IC,
TBOPYCCKHUC crocooHoctr. HakarimBaTh HaBBIKM MCIIOJTHEHHUS COCHHUYCCKUX 3TIOJ0B.
HpaKTI/IKYM: 9TIOAbI OAVMHOYHBIC, ITAPHBIC, OTHOIICHUC K ITPECAMCTY, ITAPTHCPY.

«9TIO}ILI " IIpeaj1araCMbIC 00CTOSITENNLCTBAY

Pasnen 9 Tearpanuzauus. PemeTunmonHas 1esiTe 1bHOCTb.

Tema Cuenapwii (mpeca) ¥ ipaBujia padoTHI.
Teopusi. 3uakomcTBo. [IpocnymmBanue.
YreHnue no possm.
Omnpenenenue MopsiKa ClieH U CIO’KETHOM JIMHUU.
Pabota Hag o6pazom.
Pabora Ha crene.
Mus3aHCIEeHEL.

OdopmiieHne ClieHbl, KOCTIOMbBI, PEKBU3UT.
[Ipaktuka. [Ipourenue cueHapus.
Pa360p 00pa3oB, WX pa3BUTHE U BBISIBJICHUE CHOKETHOM JIMHUH.
JleneHne Ha ONIOPHBIE CLEHBI.
Urenune cuieHapus 1o poJisiM, Mpoda aKTepoB Ha MpeasiaraeMble POJIH.
PaGota Hanm 06pa3oM Kak WHIUBUIYATbHO, TaK U BO B3aUMOICHCTBUHU
C TPYIIION, HaPTHEPOM II0 CLICHE.

Tema Pab6ota Hag oOpazom
Teopus. Knaccudukarus cpencTs BeIPa3uTEILHOCTH JJIS1 JOCTHKEHUS XYI0KECTBEHHOTO
oOpa3a.
[Tpaktuka. Urpa «O6pa3 6e3 cioB» (manHToMuMa Ha 3a7aHHYI0 Temy). [IpoOHOoe ncronHeHune
3alaHHOTO 00pa3a.
[IpakTuka. PenetniimonHas A€ATEIbHOCTD.

Pasnen 10 BocnurareabHasi padora.
N3rortoBneHne yroiakoB, CTEHIOB. Y4YAaCTUE B PA3JIMYHBIX aKIUAX. HaenuTue. DKCKypCHH,
MpOCMOTPHI criekTakner. Konuept nist poaureneid. BeICTyieHNs B IETCKOM cany.



ba3oBblii ypoBeHsb (3roa)

Ne | Mecsin | YUue | Bpems Popma Ko Tema 3anaTui Mecro | Popma
n/ JO | mpoBejae | 3aHATHH | J- NpoBe/ | KOHTPO
n HHUS BO eHuUsl JIA
3aHATHH gac
OB
1- Oecena 4 Teatp ot [peBHeil | akT.3a1
2 IIPOEKT. ['pennn 10
NesTeIbHOC COBPEMEHHOCTHU
Th
3 Teopus 2 | MHoroobpa3ue aKT.3al
NPaKTUKYM BBIPA3UTEIIHHBIX
CPEJICTB B TeaTpe
4 npaktukyM | 2 | «/Jlekopauuu u IXO» | akr. 3a1
5 npaktukyM | 2 | «KocTioM u rpum» aKT. 3a1
6 TEOpHS 2 | Cuctema aKT. 3a1
CraHuCIaBCKOTO.
Opraauueckoe
JIeHCTBHE.
7 NpakTUKyM | 2 | dusznyeckoe u aKT. 3aj
MICUXHYECKOE
nerictBue CHCTEMBI.
8 npaktukym | 2 | Cucrema. aKT. 3aJ
OMoIMOoHaIbHas
aMSTh.
9- TEOpHs 2 | CueHuveckasi pedb. aKT. 3a1
10 NPAKTUKYM | 2 | YOpaKHEHUS.
11 4 | TexHuka v KyJabTypa
- peuu ( IbIxaHue, aKT. 3all
12 TPAKTHKYM APTUKYJIALUA)
13 npaktTukyM | 6 | BeipasutenbHoe aKT. 31 | TeKYLIH
- BBICTYIIEH yTteHue. ['osoco- 17}
15 ue pEUYEBOU TPEHUHT KOHTPOJI
b
20 Oecena 2 | My3bIka U T€atp aKT. 3aJI
- NPAKTHKYM | 2
21
22 npakTukyM | 4 | «OCHOBBI BOKAJILHOTO
- UCTIOJTHEHUS
23
24 npakTUKyM | 6 | My3sika. OG6pa3s. | akT.3an
- JBrmxeHue.
26 (My3bIKaJIBHO-




PUTMHUYECKHE
yIPaKHEHUS.
Xopeorpaduueckoe
HCIIOJTHCHHE. )
27 TEOpHs 2 | OCHOBHbIE  TPHUEMBI | aKT.3all
- NPaKTUKYM | 2 | TAHTOMHUMBI
28 (urpa)
29 OpakTUKyM | 4 | SI3pIK MAHTOMHUMBI — | @KT. 3aJl
- MUMUKA, KECT,
30 JIEHCTBHE.
31 Oecena 2 | Teatp. [TogroroBka aKT. 3aJ1
- NPakTUKYyM | 4 | CIIEKTaKJI,
33 WHCIEHUPOBOK.
Br16op npousBeaeHus.
Pacnipenenenue poiieii.
34 OpakTUKyM | 2 | YuTKa Mo possiM. aKT. 3a1
- 22 | Penerunuonnas
56 paborTa.
57 npaktukyMm | 10 | Ilokas, BeICTyIIICHHE. UTOTOB
- Y4acTtue B KOHKypcax, 13171
66 dbecTuBaNIX,
MEPONPUATHUAX
68 2 [loxBeeHre UTOTOB | AKT. 3aJ | OIPOC
3a4yeT
BCET0 136

Conepxxanne mnporpamMmbl
Tperwnii rog oOydeHUs

3 a g adu: - rapMOHU3AIMS B3aUMOJICHCTBUS TeNa M SMOIUN CyOBEKTa;
- pa3BHUTHE TeJa, CBOOOIBI B 0OpAIIEHUN CO CBOUM (PU3UYECKUM
anmaparom;
- Pa3BHUTHE HaBBIKOB CAMOPETYJISIUH.

Paznen 1 «YTo Takoe TeaTp?»
Tema 1.1 « Ot tearpa [peBHeii 'penun 10 COBpEMEHHOCTH

dopMHUpOBaHUE MIPEACTABICHUS 00 UCTOPUU BOSHUKHOBEHUS U PA3BUTHUS TeaTpa.
Pacuimpsats 001IEeKyAbTYpPHBIN KPYro30p ydamuxcs. YriayOaaTh 3HaHUsI O TeaTpe U
TeaTpajbHbIX JIeSITENSIX. 3HATh MOHITHE: pama, Tpareaus, komeaus, hapc, rpamaTyprus,
npamatypr. Paciupsts npejcraBieHue 00 0COOEHHOCTSIX TeaTpalibHbIX KaHPOB. [laTh
MPEICTABIEHNUE O 3HAMEHUTHIX T€aTpax MUpa.




Jlexuuu-6ecenpl, MPOCMOTP, BUAeoMaTeprasioB. Paborta ¢ mutepaTypHbIMU HCTOUHUKAMH.
Paznen2 «MHoroo0pasue BbIpa3uTelbLHBIX CPEJCTB B TeaTpe»
Tema 2.1 «Jlexopauuun u JXO»

[To3HaKOMUTH YYaCTHUKOB KOJJIEKTUBA C OCHOBAMH JI€KOPAIMOHHOW TEXHUKHU CIEKTAKIIA,
JIEKOPATUBHO-XY10’)KECTBEHHBIM 0(OPMIICHUEM CIIEKTAKIISI ¥ 3pEIHIIa.

[IpocMmoTp BUACOMaTEpHUATIOB, MILTIOCTpanuii. PaboTa ¢ moApy4YHbIM MaTepHUAIOM I10
CO3aHMIO JAeKopauuu, Oyradopumu.

Tema 2.2 «KocTrom»

JlaTh MOHATHE O TeaTpaJIbHOM KOCTIOME, TO3HAKOMUTH C UCTOPUEH KOCTIOMA, ITOKa3aTh
HEO0XO0AMMOCTh IPAaBUIILHOTO NOA00pPa KOCTIOMA K CLIEHUYECKOMY JEHCTBUIO.

[IpocMOTp OTPBHIBKOB U3 Pa3HbIX CIIEKTAKJIEH, WILTIOCTPALIUN KOCTIOMOB, U3 TOTOBUTH 3CKU3bI
KOCTIOMOB K OyJyIlIEMY CIIEKTAKIIIO.

Tema 2.3 «I'pum»

[To3HAaKOMUTH YYACTHUKOB TPYIIIBI C OCHOBAMHU I'prMa B TeaTpajbHOM JEHCTBHH, MTOKa3aTh
IpUMEpPhI pa3HOXapaKTEPHOTO TpUMa B TeaTpe.
becena o rpume. Bunmeomarepual, WUTIOCTpalluy O TPUME.
[TpakTrKyM: TEXHUKA PAOOTHI C TPUMOM.
Pazgen 3 «Cucrema CranuciaaBckoro. Oprannuyeckoe aeiicTBue»

Tema 3.1 «DPusznueckoe 1 NCUXUYECKOE AEHCTBUE

Pacckazath 0 mpocThiX GU3HUECKUX U ICUXUYECKUX JEHCTBUAX.

Hay4uth y4acTHMKOB OpraHUYHO JAEHCTBOBATH B MPEJIaraeMbIX 00CTOATEIhCTBAX.
KomrinekcHo pa3BuBaTh BHUMaHUE U BOOOPAKEHHE C 1IETTbI0 COBEPIICHCTBOBAHUS
AKTEPCKOr0 MacTepCTBA.

becena. IIpakTukym: KOMIUIEKC YIIPa)KHEHUM HA PA3BUTHE BCEX BUAOB BHUMAHUSA

( 3pUTENTBHOTO, CIIYXOBOT'O, OCS3aTEIHLHOT0). TBOpUYECKHE U ATIOMHBIE PAOOTHl YYAaCTHUKOB
KOJUICKTHBA HA OTHOIICHUE K OECIIPEIMETHOMY NEHUCTBUIO C MOCJECAYIONIUM aHATN30M U
MMOJBEICHUEM UTOTOB.

Tema 3.2 «OMolHOHAJILHAS HAMSITD)

Hayunth y4aCTHHKOB KOJUIEKTHBA OCHOBaM MUMIIPOBHU3AIIMU B YCIOBHUSAX T€ATPAIBHOTO,
XyJ10’)K€ECTBEHHO-CLIEHUYECKOT0 TBOPUYECTBA.

[IpencraBuTh MMIPOBU3ALMIO, KAK HEOTHEMIIEMBIN 3JIEMEHT T€ATPAIBHOTI'O UCKYCCTBA.
Pa3BuBarh y yuaCTHUKOB SMOLIMOHATIBHYIO MTAMSTh.

3akpenuTh NOJyYeHHbIE 3HaHUS B ATIOJHBIX paboTax.

[IpakTrkyM: co31aHuE TBOPUYECKUX PAaOOT HA UMITPOBU3ALIMIO C MOCIEAYIOIIUMHI BHIBOJAMU;
ATIOJBI 0T MY3bIKY Pa3JIMYHOIO XapaKTepa Ha pa3BUTHUE HABBIKOB UMIPOBU3ALH; ITIOIHBIC
3apUCOBKM HA Pa3BUTHE SMOLIMOHAJIBHON MaMSITH.



Paznen 4 «Cuennueckoe oO0mIeHHe»
Tema 4.1 4.2 «OO1eHue»

JlaTh IOHSITHE O CIIEHUYECKOM OOIICHUH; HAYYUTh YUaCTHUKOB KOJJIEKTUBA HIUPOKO
MCIIOJIb30BaTh MOTEHIIMAN CIIEHUYECKOro OOIIeHUS; paboTaTh HaJl CPEICTBAMU U NMPUEMaMU
OOIIIeHHS B YCIIOBUSIX CIIEHBI (3KECT, peub, MUMHKA, JEHCTBHE)

Cuenundeckoe 00IIeHNE — 3TO NICUXOJIOTHYECKOE COCTOSIHUE aKTepa, BO BPeMsi KOTOPOTo OH
BCTYIIA€T BO B3aUMOJICUCTBUE C MAPTHEPOM, MIPEAMETaMU, BHEIITHUM MUPOM U BHYTPEHHUMU
obOpazamu. [Ipu »TOM pOUCXOAUT CBOCOOPA3HOE BO3/ICHCTBIE aKTEPOB APYT HA JIpyra Mpu
HEpa3pbIBHOW BHYTPEHHEH B3aMMOCBSI3H.

[TpakTrKyM: UMIIPOBU3UPOBATH ATIOJAHBIC 3apPUCOBKH, HAIIPABIICHHBIC HAa pa0OTy C
MapTHEPOM WIH MapTHEpaMu; paboTa Hal MUMUKOM C MIOMOIIBIO 3epKaJia; [IUKI YIpaKHEHUN
1o paboTe HaJl CLICHUYECKUMH JKECTaMU.; CO3/IaHNE CaMOCTOSITEIIbHBIX TBOPUECKUX pabOT 1Mo
HAOJIFOJICHUSM W3 KM3HHU B KAHBE CIICHUYSCKOr0 OOIICHUS.

Paznen 5 «Cuennveckasi peub»
Tema 5.1-5.6 TexHuka u KyIbTypa pedu

3HaKOMCTBO C TE€XHOJOTuel (opMUpOBaHUs peud; 00ydYeHHE X CIIoco0aM Mo MOATOTOBKHU
pEYeBoro amnrmapara K ero UCrojib30BaHUIO B JIEHCTBUU; IPUBUTHE HABBIKOB
BBIPA3UTEIBHOTO YTCHUSI.

3HaueHue CIEHNYECKON peur B TeaTpaJIbHON JAESTENbHOCTH, KaK (hOPMHUPYETCS PeUb.
Kaxxnoe 3aHsTHE JENUTCS HA TAIlbl: pa30rpeBalONINil Maccax, IbIXaHue
(nmadparmaTUdeckoe), apTUKYJIISIIHSL.

[Ipaktukym: [IprxarenpHas TMMHACTHKA ( IBIXaHUE C TIOMOIIBIO Aadparmol), yMETh
MPaBWIBHO JOOUPATh BO3MYX, YTOOBI HE pa3phIBaTh CTPOUYKH ( Ha MpUMEpE JETCKUX CTHXOB,
JIBE CTPOYKH - BAOX, JIBE CTPOUYKHU — BBIJIOX).

['onocoBas THMHACTHKA: 3BYK «M» M-M-M-H, M-M-M-3, M-M-M-a, M-M-M-0, M-M-M-Y,
M-M-M-Bbl,

MPOMBIYATh MEJIOAHNIO TIECHHU.

ApPTHUKYJISIIMOHHAS TUMHACTUKA. [[7151 JOCTHKEHUS BBIPA3UTEIILHOCTH PEUU HY)KHO UMETh
XOPOIIIO pa3BUTHIC TyObl. YTIpaKHEHUS IS TYO.

[TocnoBuIibl, TOTOBOPKH, YUCTO TOBOPKH. BhipasuTenbHOe YTeHHe (110331 ), CIOKETHO-
POJIEBBIE UTPHI, TOJIOCO-PEUCBON TPEHUHT.

Pasgen 6 « My3bika U TeaTp»

BbIBUTH BO3MOKHOCTH ¥ CHOCOOHOCTH Ka)K10T0 BOCIIMUTaHHUKA. Pa3BuBaTh
MY3bIKaJIbHbIE CIOCOOHOCTHU Yepe3 MIACTUUECKOE TUPUKUPOBAHKE, BOKAJIbHbIE
yIOpaXHEHUsI; pa3BUBATh MIEBUECKUN anmnapar, y4UTh PU NMEHUH He (OPCUPOBATH 3BYK,
YUCTO MHTOHUPOBATH, UCITOIB30BATh CPEACTBA MY3bIKAIbHON BBIPA3UTEIBHOCTHU. [[puBHUBaTH
KYJIbTYPY KOHUEPTHBIX BBICTYIUIEHUH, KYJIbTYPY BHEIIHETO BUAA.

Tema 6.1 «OCHOBBI BOKAJILHOTO UCITOJTHEHMS))



Teopus. Bokan. OcHoBHble nonATH. [IpociymmuBanue.
IIpakTrka. My3bIKaIbHBIE PACIIEBKHU.

Tema 6.2-6.8 «My3ssika. O0pa3. [IBuxenue.»

My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKOE BOCIIUTAHUE yJaluxcs. Pa3zBuBaTh My3bIKaIbHYIO
BOCIIPUMMYHBOCTH, YyBCTBO PUTMa, BBIPA3UTEIbHOCTD JABUKECHUS.

Pa3BuBath cioCOOHOCTH YNPaBIsATh CBOUM PUTMUYECKUM MOBEACHUEM Ha CIICHE.
[IpakTuKyM: My3bIKQJIbBHO-PUTMHYECKUE yIIPaKHEHUA. Xopeorpaduueckass UMIPOBU3ALUA.

Pasnen 7 «OcHOBHBIC IpHEMbI IAHTOMHUMbD»
Tema 7.1  «ITanTOMHMAY»

Yo takoe mantomuMa? [lanTOMUMA — KaK TeaTpaibHBIN skaHp. MIcTOpUs mponucxoxkaeHusl.
[Tpaktukym: lllar maHTOMUMBI, ABMYKEHUE KOPITYCa, TOJIOBBl. MUMUKa U )KecT ( mepeaada
AOMOIMI U YyBCTB). YTIPa)KHEHMsI HA TJIACTUYECKHUE KaUueCTBa TEXHUKU aKTEPa — MBIIICUHYIO
CcB00O/1y, BHUMaHUE, MaMATh (PU3NYECKUX NeUCTBUM: «Mapuonetkny, «Illapy,
CHeHn4ecKue STIOIEL.

Tema 7.2 -7.4 «llauTtomumay

Pacckas o Benukux xynoxxkHukax nanromumsl - JKan JIyn bappo, Mapcens Mapco.
[Tpaktukym: Ilonck si3pIKa MUMHUKH U KECTOB, OIMPEAEISAIONIAN XapakTep . YIpaKHEHUS Ha
TUTACTUYECKHUE KaueCTBA TEXHUKH aKTepa — BHUMaHHE, MaMAITh GU3MUECKUX JEeHCTBUMN:
«CuexHas 6a6a», «MopoxeHoe», «Bo3aymnbii mapy. CrieHndeckue DTIObI.

Pasnen 8 Tearpanu3sauus. PeneTunuonHasi 1esiTeJIbHOCTb.

Tema Cuenapuii (mbeca) 1 mpaBuia padoTHI.
Teopus. 3nakomcTBo. [IpocnyimrBanue.
Ytenue no possm.
Ornpenenenue nopsiika CleH U CIOKETHOM JIMHUU.
Pabota Hag o6pazom.
PaGota Ha cuieHe.
Mmu3aHCUEHBL.

OdopmiteHne ClIeHbI, KOCTIOMBI, PEKBH3UT.
[IpakTuka. [IpouteHue cuenapus.
Pa36op 00pa3oB, UX pa3BUTHUE U BHIABICHUE CIOKETHOW JIMHUH.
JleneHne Ha ONOPHBIE CLECHBI.
UteHue clieHapus mo poJisiM, Ipoda akTepoB Ha MpejlaraeMble POJIH.
Pabota Haj 00pa3om Kak MHAMBHUIYATbHO, TaK U BO B3aUMOJICUCTBUU
C TPYIIIOW, HAPTHEPOM 10 CLIEHE.

Tema Pab6ota Ham o6pazom



Teopus. Knaccudukarus cpencTs BRIPa3uTEILHOCTH IS JOCTHKEHUS XYI0KECTBEHHOTO
oOpa3a.

[Ipaktuka. Urpa «O06pa3 6e3 cioB» (maHTOMUMA Ha 3aJjaHHyIo TeMy). [IpoOHoe ncnonHenue
3alaHHOTO 00pa3a.

[Ipaktuka. PerretTuinoHHas 1esTeIbHOCTb.

Paznea 9 BocnurarenbHasi padoTa.
N3roroBneHne yrojkoB, CTEHAOB. Y YaCTHE B pa3IMUHbIX akuusax. Yaenutue. DKCKypcuu,
IPOCMOTpHI criekTakien. Konuepr nis poaureneid. BeicTymieHns B JETCKOM cany.

O:xunaeMbie pe3yJibTaThl U COCOOBI UX MPOBEPKH.
B pesynbrare peanuzaiuu nporpaMMbl KaxIblii BOCTUTAHHUK JOJIKEH
-3HaTh:

- ICTOPHIO TeaTpa M TeaTpaJbHOTO NCKYCCTBA;
- TEOPETHYECKHE OCHOBHI aKTEPCKOTO MacTEPCTBA;

- 3Tanbl padOTHI HAJl CIICKTAKJICM;

- 3aKOHBI CIICHUYECKOTO JCHCTBUS;

- ICTOPHIO ¥ BUJIBI TPUMA;

- OCHOBHBIE MTPUEMBI TPUMUPOBAHUS;

- TEOPETHYECKUE OCHOBBI CIICHUYECKOU PEeUH;

- IPUHIIAIIBI TIOCTPOCHUS JINTEPATYPHON KOMITO3UIINY;
- TUKET U MaHEPhI TIOBEJICHUS B Pa3HbIC ATIOXH,

- MPUEMBI CIICHUYIECKOTO 00sl.

-YMeTh:

- BOCIIPOU3BOJUTH CBOM JCUCTBUS B 3aJJaHHON CUTYallNH;

- PEJICTABIIATH ABHUKEHUS B BOOOPaKEHUH M MBICIITH 00pa3amu;

- HAXOUTh BEPHOE OPraHMYECKOE MTOBEJICHHUE B IIPEJIaraéMbIX 00CTOSATEIIbCTBAX;
- CAaMOCTOSATEIIBHO paboTaTh HAJ CHICHHYECKUM 00Pa3oM U POJIBIO;

- CAMOCTOSITEJILHO aHAJIU3UPOBATh TOCTAHOBOYHBIN TLJIAH;

- CO3/1aBaTh TOYHBIC U YOeIUTEIbHBIC 00pa3sl;

- CaMOCTOSTEJIbHO HAKJIaJAbIBATh T'PUM COTJIACHO 00pasa;

- BBITIOJIHSITh YIPAXHEHUS apTUKYJISAIIMOHHON U AbIXaTEIbHON TMMHACTUKHY;

- OCYIIECTBIISITh CLEHUYECKUE MMaJCHHUS.

-Bnaners:

- 3JIEMEHTAMU BHYTPEHHEW U BHEIIHEN TEXHUKHU aKTEPA;
- npuéMaMu ayTOTPEHHUHTA U PEIAKCallUH;

- CJIOBECHBIM JICICTBHEM B CIIEKTAKIIE;

- TPIOKOBOM T€XHUKOMU;

- CLICHUYECKOM IIaCTUKOM;



- p€UEBBIM OOIICHUEM;
- CKYJIBIITYPHO — OOBEMHBIMY MpUEMAMU TPUMUPOBAHUSL.

[lo okoHuYaHUIO Kypca oOydeHHs] Y BOCHUTAaHHUKOB JIOJKHO ObITh COPMHPOBAHO YMEHHE
CaMOOIIpeAeNAThCS (IeaaTh BBIOOD); MPOSBIATh HMHUIIMATUBY B OPraHU3alUU MIPa3JHUKOB,
KOHLIEPTOB, CIIEKTaKJIeH U APYyrux GopM TeaTpanbHOU NeATEIbHOCTH; ObITh
HEPaBHOYIIHBIM 10 OTHOIIEHUIO K JIIOJSIM, MUPY UCKYCCTBA U MIPUPOIBI.

B pesynbTare peanuzanuu nporpaMmbl 00y4aroluecs CTaHOBSATCS HaCTOALUMU
JTOOUTENSIMU TeaTpa — aKTUBHBIMU YYaCTHUKAMHU IIKOJIBHOM CaMOJIESITEIbHOCTH, OCO3HAIOT
LEHHOCTh CBOEH Te€aTpaIbHO-TBOPUECKOM JIEATETbHOCTH JIJISl OKPYKAIOLIUX.
[legarornueckuii MOHUTOPUHT MO3BOJISIET B CUCTEME OTCIIEKUBATH PE3YIbTATUBHOCTD
oOpa3zoBatenbHOro npoiecca. [legarornueckuii MOHUTOPUHT BKJIIOYAET B CeOsl
TpaJAULIMOHHbIE (OPMBI KOHTPOJIS (TEKYIIN, TEMAaTUYECKUNA, UTOTOBBIN ), TUArHOCTUKY
TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEM; XapaKTepUCTUKY YPOBHS TBOPUYECKON aKTUBHOCTH
BocnuTaHHUKA. [IpunoxeHus.

OcHOBHBIMH (pOpMaMU MOABEACHUS UTOTOB MO MPOTPAMME SIBIISIETCS] y4acTHe
BOCIIMTAHHUKOB T€aTpa-CTYANHU B TeaTpaJbHbIX KOHKYpPCax, CMOTpaX, (DeCTUBAIIX MECTHOTO,
PErMOHAIBLHOTO, POCCUNUCKOTO YPOBHS.

[lo okoHuaHuM Kypca 00y4eHUs BOCIIUTAHHUKY TOJY4alOT CBUAECTENIbCTBA YCTAHOBICHHOTO
oOpasra.

MGTOI[H‘IGCKOC oOecIieucHue:

[Tpu npoBeneHne 3aHATUIA UCTIONB3YETCS METOJUIECKUNA MaTepHall,
TEXHUYECKOe OCHaIleHue : Bugeomarepuan o0 UCTOpUU TeaTpa, WILTIOCTPAIIUH,
pPEKBU3UT, OyTadopusi, AEKOpaluu, IEMEHThl KOCTIOMOB, HOYTOYK, JUCKH C
MY3.3aIIUCSIMU, TPUM.

Ilenn u 3ana4u, MOCTABIIEHHBIE B IPOIPAMME PEATIU3YIOTCS YE€PE3 PA3IUYHbIC
BUJIbI IEATEIILHOCTH:

becena, urpoBoM TPEHUHT, ITPAKTUKYM, T'OJI0CO-PEYEBON TPEHUHT, T€ATPAIbHBIE
WTPBI, CEOKETHO-POJIEBBIE UTPBI, ITIObL, KOHKYPCHI, KAITyCTHUKH,
PENETULIMOHHAS AEATENBHOCTD.

U kax pe3ynbTaTUBHOCTh Pa0OThI, JOCTUTHYTHIE YCIIEXH JIEMOHCTPUPYIOTCS
YYaCTHUKAMH BO BPEMs POBEICHUS TBOPUYECKUX MEPONPUATHI IIKOJIBI, paliOHA!
KOHLIEPTHI, TBOPUYECKHUE MMOKA3bI, TEATPAIN3AMA NPA3THUKOB, CIICKTAKIIH,
TeaTpajbHble (heCTUBAIH, TOKA3 CKa30K B JIETCKUX CajJax, IPYrux IIKOIax.
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